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INTRODUCAO

Eu sou o filho mais novo de meus pais e tive o pri-
vilégio de crescer no ambiente da igreja. Desde cedo
comecei a aprender sobre a Biblia através de diversos
lideres que influenciaram minha visdo de mundo.

Na década de 1990 eu me deparei com uma fita
de video produzida pelo pastor Ary Veloso, intitulada
Finangas a luz da Biblia. Vocé pode crer que aque-
la ferramenta foi usada por Deus para despertar em
mim uma grande paixdo pela perspectiva biblica da
administracdo do dinheiro.

Desde entdo tenho me dedicado a aprender,
praticar e ensinar sobre o que a Biblia diz a respeito
do dinheiro.

Estou muito entusiasmado ao concluir mais esta
ferramenta biblica e prética para que vocé melhore a

forma como estd administrando o seu dinheiro.



PAULO DE TARSO

Este livro é dedicado a minha familia, que sem-
pre me apoiou em meus projetos, e a vocé leitor.
Oro para que vocé aprenda mais e pratique tudo o
que aprender.

Boa leitura e pritical
Paulo de Tarso



COMECANDO O BATE-PAPO
SOBRE FINANCAS

O que é sucesso financeiro?

Se vocé quer alcangar o sucesso financeiro, esta é
uma pergunta bdsica que precisa ser respondida.
Afinal de contas, o que ¢ o sucesso financeiro? Em
geral, a sociedade considera bem-sucedidas pessoas
com muito dinheiro. Veja se isso ndo acontece com
vocé. Quando vé alguém usando roupas caras, diri-
gindo o belo carro do ano, morando em um condo-
minio dos sonhos, vocé tende a considerar aquela
pessoa como alguém bem-sucedido financeiramente.

Naio ¢é verdade?

O que a Biblia diz sobre isso?

H4 muitos anos eu tenho estudado a Biblia para enten-
der e alcancar o sucesso financeiro. Apés anos de es-
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PAULO DE TARSO

tudo cuidadoso, verifiquei que a Biblia ndo apoia esta
visdo simplista de que ter sucesso financeiro significa
apenas ter muito dinheiro. Na verdade, ndo hd uma
declaragdo biblica resumida para o que seja sucesso
financeiro. Mas eu o resumiria da seguinte maneira:

Fazer o que Deus quer com o dinheiro que vocé tem.

Qual a diferenca entre as duas visoes de
sucesso financeiro?

Vocé pode notar que a primeira restringe o suces-
so para um ndmero bem pequeno de pessoas, isto
porque vocé pode contar nos dedos o nimero de
pessoas que possuem muito dinheiro. Talvez 1% da
populacdo do mundo. E possivel que os economistas
tenham alguma estatistica para elucidar esta ques-
tdo. Mas a segunda visdo ¢ qualitativa. Ela d4 um
novo significado para o sucesso financeiro. Perceba
que, segundo esta visdo, eu, vocé e qualquer outra
pessoa do mundo podemos alcancar o sucesso com
o dinheiro. Nao é que a quantia ndo seja importante.
Sim, ela tem sua importancia. Mas é secunddria e

ndo essencial para se obter sucesso com o dinheiro.

Uma pessoa pode ter muito dinheiro e nao
ter sucesso financeiro?

Sim. Certamente vocé poderd lembrar-se de pesso-
as que ganharam na loteria e perderam tudo rapida-
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mente. Mas eu vou pegar um exemplo cldssico que
temos na Biblia, mais conhecido como a pardbola do
rico insensato. Jesus contou esta histéria que esta re-
gistrada em Lucas: Entdo lhes contou esta pardbola:
“A terra de certo homem rico produziu muito bem.
Ele pensou consigo mesmo: ‘O que vou fazer? Nao
tenho onde armazenar minha colheita.’. Entao disse:
Ja sei o que vou fazer. Vou derrubar os meus celei-
ros e construir outros maiores, e ali guardarei toda
a minha safra e todos os meus bens. E direi a mim
mesmo: Vocé tem grande quantidade de bens, arma-
zenados para muitos anos. Descanse, coma, beba e
alegre-se.’. Contudo, Deus lhe disse: ‘Insensato! Esta
mesma noite a sua vida lhe serd exigida. Entdo, quem
ficard com o que vocé preparou?’ Assim acontece
com quem guarda para si riquezas, mas ndo ¢ rico
para com Deus.”

Aqui estd um exemplo vivido de uma pessoa com
muito dinheiro, mas que fez as escolhas erradas e por
isso foi condenado por Deus. Esté ficando mais claro
para vocé que, na visdo de Deus, s6 ter muito dinhei-

ro ndo ¢ o suficiente para ter sucesso com o dinheiro?

Uma pessoa pode ter pouco dinheiro e ter
sucesso financeiro?
A resposta aqui também ¢é sim. Basta que ela ad-

ministre bem o dinheiro que tem. Vou lembrar a

vocé de pelo menos um episidio na vida de Jesus.
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Em Lucas 21 temos o relato da vitva pobre. “Jesus
olhou e viu os ricos colocando suas contribuicdes
nas caixas de ofertas. Viu também uma vitva pobre
colocar duas pequeninas moedas de cobre. E dis-
se: ‘Afirmo-lhes que esta vitva pobre colocou mais
do que todos os outros. Todos esses deram do que
lhes sobrava, mas ela, da sua pobreza, deu tudo o
que possuia para viver” (Lucas 21.1-4). Vocé pode
claramente perceber que esta vitiva, apesar de suas
limitacdes financeiras, fez a coisa certa. Ela foi mui-
to mais generosa do que aqueles que tinham muito
mais capacidade financeira do que ela para fazer
isso. Entdo, veja que a generosidade, que é uma
das caracteristicas da pessoa que almeja alcangar o
sucesso financeiro, ndo depende da quantidade de
dinheiro que vocé possui, mas sim de sua decisido

de fazer aquilo que Deus deseja que vocé faca.

E biblicamente correto uma pessoa desejar
serrica?

Eu tenho pesquisado bastante a Biblia e ndo en-
contrei evidéncias que apoiem esta ideia. Veja que
a Biblia ndo condena os ricos ou a riqueza. Isso
significa que vocé pode ser uma pessoa rica. Mas
vocé ndo deve desejar ser rico. Vocé vai perceber
que esta normalmente é uma armadilha de satands
para moldar 0 nosso pensamento. E muito comum

nos imaginarmos tendo muito dinheiro e fazendo
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a coisa certa com ele. Quais coisas? Tendo uma
vida financeiramente confortavel, ajudando a igreja
e as pessoas pobres e tudo o mais que parece ser
muito piedoso. Mas vocé se lembra que o suces-
so ndo é ter muito, mas fazer a coisa certa com o
que vocé tem? Entdo muitas pessoas passam toda
a vida num esfor¢o agudo de se tornarem ricas, o
que acaba tirando-as do foco, que é cumprir sua
missdo, a missdo dada por Deus. O apéstolo Paulo,
quando escreveu ao nosso irmdo Timéteo, disse:
“Os que querem ficar ricos caem em tenta¢do, em
armadilhas e em muitos desejos descontrolados e
nocivos, que levam os homens a mergulharem na
ruina e na destrui¢do, pois o amor ao dinheiro é raiz
de todos os males. Algumas pessoas, por cobicarem
o dinheiro, desviaram-se da fé e atormentaram a
si mesmas com muitos sofrimentos” (Timéteo 6:9-
10). Vocé deve entender que Paulo ndo estd conde-
nando a pessoa ser rica, mas sim o desejo de ficar
rico. Ha pessoas ricas que entendem o plano de
Deus para suas vidas e colocam seu dinheiro total-
mente a disposi¢do para fazer o que Deus quer que
seja feito. Mas isto é completamente diferente do
desejo de ficar rico. Este desejo deixa vocé incapaz
de enxergar a vontade de Deus para sua vida por-
que vocé fica completamente focado em adquirir

mais e mais dinheiro.
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Uma pessoa rica é mais feliz
que uma pobre?

Nio necessariamente. O que quero dizer é que nem
todas as pessoas ricas sio felizes, pois ndo é a quan-
tidade de dinheiro que determina sua felicidade.
Analisando os pardmetros biblicos, a felicidade estéd
diretamente ligada a sensacdo de cumprimento de
sua missdo. Sim, é isso mesmo, é sensacdo do dever
cumprido. Por exemplo, o apéstolo Paulo foi com-
pelido pelo Espirito Santo a ir para Jerusalém. O
mesmo Espirito avisou que ele passaria por prisdes
e sofrimentos. E ai? Paulo desistiu de ir a Jerusalém?
Leia em suas proprias palavras: “Todavia, ndo me im-
porto, nem considero a minha vida de valor algum
para mim mesmo, se tdo somente puder terminar a
corrida e completar o ministério que o Senhor Jesus
me confiou, de testemunhar o evangelho da graga de
Deus” (Atos 20:24). O que vocé pode entender a par-
tir das palavras de Paulo? A felicidade dele ndo estava
ligada ao seu bem-estar, ¢ sim a fazer a vontade de
Deus. Isso ndo significa que ele ndo desejasse o bem
-estar, mas, para Paulo, fazer a vontade de Deus era
superior a sensacdo de bem-estar passageiro. Com o
dinheiro é semelhante. Uma pessoa pode ter muito
dinheiro, mas se ela ndo o usa segundo os principios
de Deus, de nada adiantard e, mais cedo ou mais tar-
de, ela vai perceber que seu dinheiro nio é suficiente
para lhe garantir a felicidade. Por outro lado, uma
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pessoa pobre e que administra bem seu dinheiro
pode sim ser feliz. Veja que eu ndo estou advogando
a pobreza em detrimento da riqueza. Minha tese é:
o0 sucesso financeiro ndo depende da quantidade de
dinheiro que vocé tem, mas sim de se fazer a coisa

certa com ele.

Como faco para ter sucesso financeiro?

Esta é uma excelente pergunta. E é sobre ela que
quero falar ao longo deste livro. Até agora estou argu-
mentando para desmistificar o conceito comum de
que o sucesso financeiro ficou apenas para pessoas
que tem muito dinheiro. Eu desejo mostrar a vocé
que, aprendendo os principios corretos e colocando
-0s em pratica, vocé pode ser e serd uma pessoa fi-
nanceiramente bem-sucedida. Eu acredito piamen-
te que este é o desejo de Deus para todas as pessoas,
independentemente de qual tenha sido seu histérico

financeiro até o presente momento.

Existem passos especificos para se
alcancar o sucesso financeiro?

Sim. Eu aprendi que hd pelo menos dois passos
essenciais e um terceiro desejdvel. Certa vez eu
estava lendo a Biblia e me deparei com o seguinte
texto que, aparentemente nio tem nada a ver com

sucesso financeiro, mas no final, vocé vai ver que
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tem tudo a ver. Leia 14 em Esdras 7.10: “Pois Esdras
tinha decidido dedicar-se a estudar a Lei do Senhor
e a praticd-la e a ensinar os seus decretos e manda-

mentos aos israelitas.” Entdo, vamos la.

1° Passo: Estudar a Lei do Senhor.

O que isto significa? Que vocé precisa conhecer os
principios biblicos que tratam de como administrar o
seu dinheiro. Vocé se lembra do conceito de sucesso
financeiro que eu estou adotando aqui, ndo? Entdo
vamos recordar: “Fazer o que Deus quer com o di-
nheiro que vocé tem.” Bem, se é o que Deus quer
entdo vocé precisa conhecer o que a Biblia fala sobre
o assunto. Veja que ndo é o que as pessoas falam
sobre o0 assunto, ou o que este ou aquele especialista
diz. Mas sim o que a Biblia diz.

2° Passo: Praticar.

Este é um fator-chave que pode fazer a diferenca en-
tre o sucesso e o fracasso financeiro. Eu quero cha-
mar sua aten¢d@o para isso aqui. Vocé provavelmente
vai perceber que ja conhece alguns dos principios bi-
blicos sobre a administracdo do dinheiro. Mas a per-
gunta que eu fago é a seguinte: vocé estd praticando
esses principios? Eu digo isso porque por experiéncia
sei que muitos cristdos acham que o sucesso finan-

ceiro é como uma uncgdo que ¢ colocada sobre vocé
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durante um culto e tudo estaré resolvido. Mas nao
é bem assim ndo. Certamente hd algumas pessoas
que tétm o dom de administracdo, o que dd a elas
uma vantagem sobre os que ndo tém. Mas mesmo os
que tém o dom precisam colocd-lo em prética, caso
contrario, de nada adiantard. Vocé deve se recordar
de quando Jesus concluiu o sermdo da montanha.
O que ele disse? “Portanto, quem ouve estas minhas
palavras e as pratica é como um homem prudente
que construiu a sua casa sobre a rocha. Caiu a chu-
va, transbordaram os rios, sopraram os ventos e de-
ram contra aquela casa, e ela ndo caiu, porque tinha
seus alicerces na rocha” (Mateus 7.24-25). Vejal O
sermdo da montanha é maravilhoso, é um excelente
padrdo para a vida cristd, ndo acha? Mas o que Jesus
estd dizendo ao final de tudo? Pratique! Por esta ra-
za0, quando vocé coloca em pritica os principios bi-
blicos sobre como administrar seu dinheiro, sua vida
financeira sempre serd sélida. Nao tem como ser di-
ferente. Agora, se vocé ndo praticar de nada adianta-
rd. Leia com atencdo esta declaracdo de Jesus: “Mas
quem ouve estas minhas palavras e ndo as pratica é
como um insensato que construiu a sua casa sobre a
areia. Caiu a chuva, transbordaram os rios, sopraram
os ventos e deram contra aquela casa, e ela caiu. E
foi grande a sua queda” (Mateus 7.26-27). Muitas
pessoas sofrem ou por desconhecer ou por conhecer
e ndo praticar os principios biblicos de administrag¢ao
do dinheiro. Coloque em pritica e vivera!
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3° Passo: Ensinar.

Se vocé conseguir dar os dois primeiros passos ante-
riores, jd serd uma pessoa financeiramente bem-suce-
dida. Mas, que tal passar seu conhecimento adiante e
abencoar a vida de muitas pessoas, comecando com
sua propria familia? Nao ¢é fantdstico isso? Vocé pode
estar pensando: “Mas eu ndo sou mestre” ou “nunca
fiz pedagogia para poder ensinar’. Nao se preocu-
pe. Basta que vocé queira passar seu conhecimento
adiante de uma forma bem natural. Compartilhe esses
principios com seu conjuge. Oriente seus filhos, ou
seus sobrinhos, ou netos, ou seus vizinhos, enfim. A
lista pode ser bastante extensa e com certeza vocé vai
ter o discernimento e a criatividade necessdria para
passar seu conhecimento adiante, se estiver a fim de
fazer isso. Uma das coisas que Deus me deu foi essa
paixdo de compartilhar meu conhecimento biblico
financeiro com outras pessoas. E por isso que estou
escrevendo para vocé agora mesmo. E espero que isso
acenda em vocé o desejo de exercer influéncia sobre

outras pessoas que vao necessitar de sua ajuda.

Ter metas financeiras é importante?

Eu diria que é fundamental. Imagine-se no seu dia
a dia. Vocé acorda cedo de manh3, toma seu café e
vai para o trabalho. Pode estar chovendo, ou ser um

dia muito frio, mas vocé faz o que tem que fazer, pois
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sabe que precisa chegar ao trabalho na hora certa,
sem atrasos, de preferéncia. Agora, se for um feriado,
o que acontece? Vocé ndo se preocupa com a hora,
pois pode acordar mais tarde. Pelo fato de ndo ter
algo especifico para fazer neste dia é muito possivel
que seja um dia em que vai fazer poucas coisas, ndo
¢ mesmo? Qual a diferenga entre os dois cendrios?
No primeiro hé clareza de propésitos e no segundo
ndo. O que vocé pode concluir? Estabeleca metas
financeiras. O apostolo Paulo nos deixou uma grande
licdo. Qual? Ele disse: “Mas uma coisa faco: esque-
cendo-me das coisas que ficaram para trgs e avan-
cando para as que estdo adiante, prossigo para o alvo”
(Filipenses 3.13-14). Paulo tinha clareza de propési-
tos. Ele queria levar o evangelho a todas as pessoas,
e foi isso que ele fez. O que eu quero transmitir para
vocé é que, quanto mais metas vocé tiver, menos difi-
cil sera seu caminho rumo aos alvos estabelecidos. E
por isso que um plano de gastos é muito importante
para gerenciar suas financas. Quando vocé planeja
como vai usar o dinheiro, tudo se torna mais facil.
Coloque metas de ganho, doagoes, investimentos, e
limites para seu endividamento. Isto vai ajudar muito

no dia a dia.

Como consigo ter disciplina financeira?

Ter disciplina ndo é algo muito facil mesmo. Mas que-

ro estimular vocé a ser uma pessoa disciplinada nos

19



PAULO DE TARSO

assuntos financeiros. Vamos juntos imaginar como os
atletas fazem. Eles se obrigam a estabelecer metas
e ter disciplina para alcancd-las. Para participar de
competicdes de alto nivel, por exemplo, os indices
sdo bastante desafiadores. Paulo, quando escreveu
aos corintios, disse o seguinte: “Vocés ndo sabem que
dentre todos os que correm no estddio, apenas um
ganha o prémio? Corram de tal modo que alcancem
o prémio” (1 Corintios 9.24). Entdo, para ganhar o
prémio nas financas vocé vai precisar ter disciplina
financeira. Agora eu quero dar a vocé algumas dicas
para que sua disciplina possa ser efetiva e leve vocé a

fazer progresso financeiro.

Eu tenho dificuldades para priorizar
minhas metas. Como fazer entao?

Eu ainda ndo comecei a falar sobre os vérios princi-
pios de administra¢do do dinheiro, detalhando cada
um deles. Mas deixe-me falar um pouco sobre dois
grandes principios biblicos de administra¢do do di-
nheiro: doar e economizar. Neste exato momento eu
ndo vou argumentar por que eles sdo importantes.
Vou fazer isso depois. Apenas quero que vocé perce-
ba como priorizar para que vocé possa praticé-los. Por
que poucas pessoas conseguem colocar esses prin-
cipios em pratica? Simples. Elas ndo ddo a devida
prioridade para eles. Elas pensam da seguinte forma:
vou pagar as minhas contas e depois dou para a igreja
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ou, depois economizo. Resultado: ndo conseguem fa-
zer nem uma coisa nem outra. Por que ndo? As contas
vdo chegando e, ao final, as doagdes e as economias
“vio pro espago’, ou seja, ndo se tornam realidade.
Resultado: ndo se consegue o sucesso que tanto se
deseja. Agora realinhe suas prioridades. Primeiro dé
seu dizimo e outras contribui¢des na igreja, depois
faca suas reservas e, s6 depois, comece a pagar as
contas. Veja que ndo estou dizendo que vocé ndo tem
que pagar suas contas, mas sim que deve priorizar

suas doac¢des e sua formacdo de reservas.

DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

e Como essa nova percepcdo de sucesso financeiro
vai influenciar a maneira como vocé administra seu

dinheiro?

e Como vai fazer para implementar os trés passos
para o sucesso financeiro? Aprender, praticar e en-

sinar?
e Comece a estabelecer suas metas financeiras.
® Ganhar/doar/economizar/investir/dividas/gastos

e Como vai se disciplinar para alcancar suas metas

financeiras?
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COMO GANHAR DINHEIRO

Existe uma maneira biblicamente correta
para se ganhar dinheiro?

Sim. A primeira coisa que vocé precisa saber é que é
através do seu trabalho que vocé deve ganhar dinheiro.
Veja o que Salomao fala sobre esse assunto. Ele disse
com muita clareza: “As maos pregui¢osas empobre-
cem o homem, porém as maos diligentes lhe trazem
riqueza” (Provérbios 10.4). Entdo eu percebo que mui-
tas pessoas querem ganhar dinheiro rapidamente e

com pouco esfor¢o. Mas isso realmente ndo funciona.

Existem formas de se ganhar dinheiro
rapidamente?

Sim, existem. Mas, em sua maioria, elas ndo sio
biblicamente aprovadas. Por exemplo, uma pessoa

pode ganhar dinheiro rapidamente através de jogos,
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loterias etc. Mas estas formas ndo estdo ligadas ao
trabalho. Entdo, o que acontece? O que vem rapi-
damente, também vai embora depressa. Isso acon-
tece porque as pessoas que ganham esses prémios
ndo estdo preparadas para administrar o dinheiro de
ganharam. Outra maneira é através da corrupcao,
roubo, que sdo formas totalmente desaprovadas pela
Biblia. Leia o que Salomao diz sobre isso: “O dinhei-
ro ganho com desonestidade diminuird, mas quem
0 ajunta aos poucos terd cada vez mais” (Provérbios
13.11). Entdo, ndo se engane. Vocé deve ganhar di-
nheiro através do seu trabalho.

O que é missao?

Sendo bem pritico, eu diria que sua missdo é a mar-
ca que vocé vai deixar durante o tempo de vida que
tem. E sua contribuicdo para a vida de sua familia,
das pessoas de sua igreja, seus colegas de trabalho e
de tantas outras pessoas, dependendo da amplitude
de sua influéncia, que varia de pessoas para pessoa.

Qual é a minha missao?

Eu acho que aqui estd a grande aventura da vida.
Descobrir e executar sua missdo serdo tarefas impor-
tantes ao longo de sua vida. E ninguém conhece me-
lhor sua missdo do que o préprio Deus. Leia o que
Ele diz sobre isso. Ele declarou: “Porque sou eu que
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conheco os planos que tenho para vocés, planos de
fazé-los prosperar e nao de lhes causar dano, plano

de dar-lhes esperanga e um futuro” (Jeremias 29.11).

Como eu escolho uma carreira profissional?

Analisando a Biblia, eu penso que vocé ndo escolhe.
Vocé descobre sua carreira. Isto porque vocé preci-
sa entender que Deus tem um plano para sua vida.
A sua carreira profissional é parte importante deste
plano. Vocé sabe que existem milhares de profissdes
e possibilidades de carreira. Como Deus deseja que
vocé exerca uma influéncia profissional e espiritual,
Ele desenhou um plano especifico para que vocé

possa cumprir sua missao.

Como posso descobrir minha

carreira profissional?

Existem alguns fatores, que chamo indicadores de
missdo, que sdo formas que Deus usa para transmitir
a vocé sua carreira profissional e, consequentemen-

te, ganhar dinheiro.

Suas habilidades pessoais

Vocé tem habilidades pessoais que o distinguem de
outras pessoas. As vezes sdo caracteristicas fisicas,

que poderdo fazer de vocé um atleta, ou intelectuais,
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que lhe permitirdo ser um escritor. Essas habilidades
sdo importantes para determinar sua carreira profis-
sional. As vezes nem sempre ¢ tdo facil. Mas tente.
Eu, por exemplo, era bom aluno em matemitica e
fisica. Isto me ajudou a escolher e fazer o curso de
engenharia. Agora medicina, por exemplo, ndo tinha
nada a ver comigo. Eu me lembro de uma que vez fui
a uma feira de ciéncias e vi partes do corpo huma-
no no formol. Resultado. Nio consegui nem comer
quando cheguei em casa. Claro que isto ndo tinha
nada a ver comigo. Entdo, suas habilidades pessoais
sdo um forte indicativo de como Deus vai usar vocé
para impactar a vida de outras pessoas. Lembre-se de
que o dinheiro é apenas consequéncia do seu traba-
lho. O que eu quero dizer com isso? Simplesmente
que voceé ndo trabalha para ganhar dinheiro, mas sim

como parte do cumprimento de sua missao.

Gostos pessoais

Imagine um jogador de futebol. E muito comum que
ainda cedo ele comece a se interessar por este tipo
de esporte. Jd um escritor tende a gostar de ler livros.
Um matematico ou engenheiro se interessa pelas dis-
ciplinas de exatas na escola. Agora é claro que nem
todo garoto que gosta de futebol vai se tornar um
profissional da drea. Ele pode ter isto apenas como
um hobby. Para ir adiante é necessério um indicati-

vo mais forte. Mas, sem duvida, seus gostos pessoais
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devem ser levados em conta como fator importante

para uma carreira profissional.

Palavra de Deus

Lendo constantemente a Biblia, Deus vai comuni-
cando a vocé a vontade Dele. Porque, afinal de con-
tas, a pessoa que leva Deus a sério quer saber qual é
vontade Dele quanto a sua carreira profissional, que
é parte importante de sua missdo, e a forma pela qual
vocé vai ganhar dinheiro. Por isso, estabeleca uma
disciplina didria de leitura da Biblia. Ela serd uma
fonte poderosa para vocé conhecer o que Deus tem

reservado para sua carreira profissional.

Oracao

Vocé ora constantemente? Eu confesso que ndo é
uma drea forte para mim. Mas eu estabeleci uma
forma de orar mais. Como faco caminhadas didrias,
procuro manter a disciplina de orar enquanto estou
caminhando. As vezes minha oracio se mistura com
pensamentos, ideias e tudo o mais. Mas eu conti-
nuo firme no desejo de orar mais e mais durante este
tempo em que costumo estar sozinho. Crie uma dis-
ciplina didria para orar mais. As vezes pensava assim:
acho que eu sou do tipo “fazer mais”. Mas a vida me
ensinou o que a Biblia ja dizia. O qué? Ore sem ces-
sar. Nao pode haver sucesso financeiro sem oragio.
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Sonhos/Visoes

Vocé certamente tem sonhos, ndo? Pois eles sdo
uma maneira de Deus comunicar a vocé sua mis-
sdo. Vocé se lembra da histéria de José, filho de
Jac6? Ainda adolescente ele teve dois sonhos nos
quais se encontrava em posicdo de lideranga sobre
seus irmdos. Entdo Deus pode comunicar sua mis-
sdo através de sonhos. Vocé também pode sonhar
acordado. Vocé pode se ver liderando uma igreja ou
uma empresa, ajudando pessoas necessitadas nas
ruas, ou pilotando um carro de competi¢do. Sao so-
nhos ou visdes que podem ter tudo a ver com o que
Deus vai fazer com vocé para que o plano Dele seja
realizado através de sua vida. Fique atento a este
indicador de missao.

Necessidades

Vocé estda andando pela rua e vé pessoas pedindo es-
molas no sinal. Entdo vocé se sensibiliza com aquilo
e vai adiante. Monta um projeto em sua igreja para
ajudar este tipo de pessoas. Perceba que este tipo de
necessidade arrancou vocé da inércia e o fez fazer
alguma coisa, além de apenas reclamar. Por af voceé
pode perceber que muitas outras pessoas enxergam
suas missoes a partir de necessidades. Outro exem-
plo. Vocé vé um filme que apresenta os desafios para

evangelizar pessoas num pais onde os cristdos sdo
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perseguidos. Deus toca seu coragdo para aquele tipo
de caréncia e vocé diz: Eu quero ir. Muito bem. Es-
teja sempre atento as necessidades, pois Deus pode
pegar vocé de jeito a qualquer hora e dizer para vocé:

«- N . f . 17
E voce quem val razer 1Sso.

Eu deveria optar por profissdes
que pagam mais?

Nao. Analisando biblicamente, vocé deve procurar
incessantemente descobrir o plano de Deus para sua
carreira profissional. Pense bem. Se todos quiserem
ser médicos, quem serdo os professores? E se todos
quiserem ser engenheiros, quem serdo os enfermei-
ros? Entenda que o plano é de Deus e Ele vai comu-
nicar a vocé a vontade Dele para sua carreira pro-
fissional. Se Deus quer que vocé seja um professor,
abrace esta carreira. Se for um médico, vd em frente.
Nio copie o mundo que é norteado pelo dinheiro. O
dinheiro tem sua importancia, mas o seu chamado ¢é

muito superior, seja ele qual for.

Como eu poderia ganhar mais

em qualquer profissao?

Al estd uma pergunta interessante. Embora eu en-
tenda que o mais importante ndo é ganhar mais, mas
sim fazer as coisas da melhor maneira possivel. Eu

digo isso porque as pessoas, em geral, ndo entendem
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o plano de Deus para o trabalho. Muitas vezes nem
sabem por que estdo trabalhando. Abra sua Biblia
no livro de Provérbios 24.29. Veja o que diz: “Vocé
ja observou um homem habilidoso em seu trabalho?
Serd promovido ao servigo real; ndo trabalhard para
gente obscura.” O que isso significa? Que, qualquer
que seja a sua profissdo, se vocé fizer o melhor, nao
vai ficar trabalhando para qualquer patrdo. Nao, ndo,
ndo. As melhores empresas vao procurar vocé, meu
caro. E por que elas vio fazer isso? Porque vocé fez a
sua parte. Distinguiu-se entre os profissionais do seu
ramo de atuagdo. Isto inclusive estd de acordo como
que Paulo falou quando escreveu sua carta aos co-
lossenses 3.23-24. Leia la o que ele disse: “Tudo o
que fizerem, facam de todo o cora¢do, como para o
Senhor, e ndo para os homens, sabendo que recebe-
rdo do Senhor a recompensa da heranca. E a Cristo, o
Senhor, que vocés estdo servindo.” O que é que Paulo
estd dizendo para vocé? “Seja o melhor naquilo que
voce faz.” E por que isto? Simples. Porque vocé esta
trabalhando para Deus. E isso af. Vocé pensa que seu
chefe é o seu patrdo? Realmente é. Mas o seu chefe
superior é o préprio Deus. Entdo vocé tem que ser o
melhor no que faz. Uma boa consequéncia disso é
que, fazendo o melhor, vocé pode até mesmo ganhar
mais. Veja que ndo estou dizendo que vocé deve ser
o melhor simplesmente para ganhar mais. Mas a ten-

déncia ¢ que isto aconteca, conforme Salomao disse.
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José é um exemplo para mim?

Sim. No processo de compreender sua missdo, faca
tudo o que vier a sua mao da melhor maneira possi-
vel, mesmo as coisas aparentemente banais ou aque-
las as quais vocé ndo dd muita importancia. Somos
testados para ver se estamos sendo fiéis em cada eta-
pa de nossa missao.

Verifique como José teve uma percep¢do mais
ampla de sua missdo ao longo de sua trajetéria. Ele
era filho de uma familia rica, foi vendido pelos seus
irmaos invejosos e acabou como escravo de uma alta
autoridade egipcia, Potifar.

Humanamente falando, José poderia simples-
mente estabelecer uma estratégia para fugir daquela
situa¢do de extremo desconforto, para falar o mini-
mo. No entanto, ndo foi assim que agiu. Como es-
cravo de Potifar, José foi um trabalhador excelente.
Tanto que o seu senhor logo reconheceu que José era
uma pessoa especial. Ele poderia ter feito o minimo e
tentar fugir e voltar para seu pai. Mas ele fez o maxi-
mo e, mesmo na condi¢do de escravo, prosperou em
tudo o que realizou.

Mesmo quando foi injustamente acusado pela
mulher de Potifar e acabou na prisdo, José nao se
deixou abater pelo seu aparente infortinio. Aos pou-
cos José foi tendo uma compreensdo mais nitida de
sua missdo. Assim como José, por vezes também fica-

mos face a face com acontecimentos desagradaveis
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e nio desejados. Ndo desanime. Tenha a certeza de
que voceé estd sendo preparado para ser o melhor e

exercer plenamente suas responsabilidades.

Eu deveria sair de uma empresa e ir para
outra, s6 para ganhar mais?

Olhe. Eu acho que vocé ja entendeu que nao deve
trabalhar apenas por causa do dinheiro. Lembre-se
de que vocé tem uma missdo a cumprir. E isso que
deve nortear suas decisdes com relacdo ao trabalho.
E claro que qualquer pessoa se sente atraida por um
aumento de renda. Mas vocé, como cristdo, deve pe-
sar outros fatores e ndo ir apenas farejando saldrios
mais altos. Ore e peca conselho a pessoas mais expe-
rientes e tementes a Deus para tomar esta decisao.
Alguns sdo atraidos por este tipo de oferta e depois
caem em arapucas, empresas desestruturadas e tudo
o mais. Salomio ja dizia: “A bénc¢do do Senhor enri-
quece e ndo traz dor alguma”. (Provérbios 10.22). O
que isso significa? Que quando a coisa vem de Deus
vocé pode ficar tranquilo que serd o melhor para sua
vida e para suas finangas. Veja o exemplo de Jacé.
Ele era do tipo esperto. Sempre querendo levar van-
tagem. Enganou seu irmdo Esad e seu pai Isaque.
Depois pagou caro por seus erros, tendo que traba-
lhar arduamente para seu tio Labdo. Se nao fosse
pela intervencdo de Deus teria voltado para sua terra

sem nada. J4 José, seu filho, foi totalmente diferente.
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Ele sofreu com a inveja de seus irmdos, foi injusti-
cado pela mulher de Potifar, mas ndo abriu mao de
sua integridade nem dos planos de Deus para a vida
dele. Como escravo, foi fiel administrador dos bens
de Potifar e, como prisioneiro, também administrou
a prisdo e os prisioneiros do farad. Ainda teve que
aguardar dois longos anos na prisdo até o momento
de ascender ao trono como primeiro-ministro. Veja,
esperar ¢ virtude para poucos, mas com certeza para
os que querem fazer a diferenga e cumprir os planos
de Deus. Por isso pense sempre no que Deus quer.
Nao seja comandado pelo dinheiro.

Quanto dinheiro é necessario para eu
cumprir minha missao?

2

Muitas pessoas acham que quanto mais, melhor. E
comum as pessoas desejarem mais e mais dinheiro,
achando assim que seus problemas financeiros es-
tardo resolvidos. Que conselho biblico eu daria para
vocé? Entdo, vamos 4. O sdbio Agur nos deixou uma
receita excelente. Veja o que ele disse: “Nao me dés
nem pobreza nem riqueza; dd-me apenas o alimen-
to necessario. Se ndo, tendo demais, eu te negaria
e te deixaria, e diria: ‘Quem é o Senhor?” Se eu fi-
casse pobre, poderia vir a roubar, desonrando assim
o nome do meu Deus” (Provérbios 30.8-9). O que
vocé precisa entender a partir deste texto? Hd uma

quantidade de dinheiro adequada para que vocé
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cumpra sua missdo. Ter além dessa quantia pode ser
um problema em vez de soluc¢@o. Considere o perigo
que Agur ressalta. Vocé pode se esquecer de Deus,
achando que é “o cara”. Assim sua vitalidade espiri-
tual vai para o ralo. E af, o que acontece? O orgulho
precede a queda. E muito comum acharmos que es-
tamos devidamente preparados para lidar com muito
dinheiro. Mas isto nem sempre é verdade. Por outro
lado, hd também o perigo de se ter recursos insufi-
cientes. Agur diz que uma pessoa pode vir até a rou-
bar e assim desonrar o nome de Deus. A conclusio,
qual é? Peca a Deus e trabalhe para ter o suficiente
para cumprir a sua missdo, nem mais, nem menos.
Com esta férmula, o dinheiro vai ajudar vocé. Fora

dela, ele vai atrapalhar vocé.

Por que ha pessoas que ganham muito
dinheiro e outras que ganham pouco?

Isto depende do plano de Deus para cada pessoa.
Veja, por exemplo, o que aconteceu na chamada pa-
rdbola dos talentos. Estd 14 em Mateus 25.14-30.
Um certo senhor, antes de sair de viagem, distribuiu
seu dinheiro com trés de seus servos. A um ele deu
cinco, ao outro dois e ao terceiro, apenas um. O
texto menciona que esta distribui¢do desigual de di-
nheiro foi feita de acordo com a capacidade de cada
um. Entdo cada um comecou sua administra¢do do

dinheiro que recebeu. Os dois primeiros dobraram
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os recursos recebidos, enquanto o terceiro simples-
mente escondeu o dinheiro, nada fazendo para obter
algum tipo de ganho. Quando o senhor retornou, ele
exigiu de cada um a prestacdo de contas. Os dois
primeiros foram honrados pelo senhor por terem
se esfor¢ado, enquanto o terceiro foi repreendido
pelo fato de nada ter feito. Aqui vocé deve perceber
que o importante para Deus ndo ¢ o fato de voceé
ter muito ou pouco dinheiro, mas sim a maneira
como vocé administra esse dinheiro. A quantidade
recebida estd ligada a soberania de Deus e a sua ca-
pacidade de administrar. Por isso eu falei que em
geral as pessoas querem ter muito dinheiro, mas, se
elas ndo estdo preparadas para administrar muito, o
que vai acontecer? Sofrimento. E isto ndo ¢ o que
Deus quer. Esteja focado na administracio e nio se
penalize pelo fato de ndo ter a quantia de dinheiro
que gostaria de ter. Deus sabe o que é necessario
para vocé. No entanto, se vocé se mostrar um bom
administrador, Deus vai poder confiar mais recursos
financeiros para que vocé possa administrar adequa-
damente. Ou seja, Deus faz muito bem a parte dele.
Cabe a vocé fazer bem a sua.

Quanto devo ganhar?

Uma remuneracdo adequada deveria contemplar
recursos suficientes para atender pelo menos as se-

guintes areas:
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Doagcdes — Recursos destinados ao sustento das
igrejas, de organizacdes humanitarias etc. Inclui-se
também nesta categoria o dinheiro usado para ajuda

a familia e a pessoas pobres ou necessitadas.

Economias/Investimentos — Formacdo de re-
servas para atender necessidades de curto, médio e

longo prazo.
Quitacido de Dividas — Caso as possua.

Gastos — Despesas mensais para manuten¢io de
um padrio de vida estabelecido.

Exercendo sua missao

Seguem algumas sugestdes de como vocé poderia

exercer sua missao.

Funcionario — Através de contrato formal de tra-
balho com uma empresa.

Auténomo — Desenvolve seu trabalho de forma
independente, prestando servigos para pessoas ou
corporacoes.

Empresario — Desenvolve um sistema de producao

ou prestacdo de servicos.

Voluntirio — Desenvolve atividades sem receber

remuneracdo formal direta.
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DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

METAS DE GANHOS
Curto Prazo Até 1 ano
Medio Prazo De 2 até 3 anos
Longo Prazo Acima de 3 anos

Vocé sente que estd cumprindo sua missdo através
de sua atividade profissional? Se ndo, o que vai fazer
a respeito?

® Como vai fazer para ser melhor naquilo que faz?

e Como vai se disciplinar para alcangar suas metas
financeiras?

37






COMO FAZER DOACOES

Por que eu preciso fazer doacoes?

Porque elas fazem parte do plano de Deus para todas as
pessoas. Deus poderia ter feito todas as pessoas auto-
-suficientes, mas esta nio foi a escolha Dele. Vocé vai
perceber que as pessoas tém diferentes habilidades e
também seguem carreiras diferentes. Mas as diferen-
tes habilidades se completam fazendo com que pes-
soas supram as necessidades de outras pessoas. Com
o dinheiro ndo ¢ diferente. Como Jesus mesmo falou,
sempre haverd pessoas necessitadas no mundo (“pois
os pobres sempre terdo consigo...” Mateus 26.11), e
por isso mesmo, vocé deve colocar parte de seus re-
cursos para suprir essas necessidades. Eu jd disse no
inicio que o sucesso financeiro ndo significa ter muito
dinheiro, mas fazer o que Deus quer com o dinheiro
que vocé tem. Por isso, doar é uma condi¢io essencial

para que vocé possa atingir o sucesso financeiro.
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Para quem eu devo doar?

Vocé deve notar que, a toda hora, alguém ou alguma
organizacdo parece estar pedindo dinheiro para vocé. E
af vocé se pergunta. Qual a quantia e para quem devo
doar? Entdo vou ajudé-lo a desvendar esse mistério.

Primeiramente doe para sua igreja.

Dé total prioridade para sua igreja. Hd pelo menos
duas formas bdsicas de vocé doar para sua igreja.

Quais sdo?

Dé o dizimo — E uma quantia percentual que
vocé deve separar imediatamente ao receber qual-
quer quantia em dinheiro e repassar para a adminis-

tracdo de sua igreja local.

O dizimo é valido para os dias de hoje?

Claro! Veja, eu costumo ser muito préitico quanto
a esse assunto. Se vocé for para o velho testamen-
to, como o dizimo era usado? Leia 14 em Numeros
18.21: “Dou aos levitas todos os dizimos em Israel,
como retribuicdo pelo trabalho que fazem ao ser-
virem na tenda do encontro”. O que isto significa?
Que havia pessoas, no caso os levitas, que cuidavam
da adorac@o em Israel. Eram pessoas dedicadas a in-
vestir na orientacdo espiritual das pessoas. Os sacer-

dotes também cumpriam um papel fundamental na
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vida espiritual dos israelitas. Eles se dedicavam a isso
e por esta razdo deveria haver um apoio financeiro
para viabilizar esta estrutura. Hoje, embora ndo exis-
ta mais a figura do sacerdote e dos levitas nos moldes
do Antigo Testamento, as igrejas contam com o apoio
espiritual de seus pastores e auxiliares do ministério,
além da estrutura fisica e administrativa presentes
em qualquer igreja. E quem vai sustentar isso? Voce,

com seu dizimo.

Quanto é o dizimo?

Matematicamente falando, o dizimo é de 10% (dez
por cento) de sua renda bruta, ou seja, de tudo aquilo
que vocé ganha. O que vocé precisa ter em mente
¢é que esta doa¢do deve ser permanente, porque as
igrejas necessitam dos recursos financeiros para fazer

face as suas necessidades financeiras.

Posso dar mais que o dizimo?

Sem duavida. O dizimo é o minimo. E como a lei.
Ela apresenta os parAmetros bdsicos para um bom
relacionamento com Deus e com as outras pessoas.

Mas vocé tem a liberdade de doar mais que o dizimo.

O que sao as ofertas?

As ofertas sdo normalmente usadas para um fim

especifico, como um projeto missiondrio ou para
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melhorar a estrutura fisica de uma igreja. Com base
nessas necessidades, a igreja deve estabelecer um

or¢amento e apresentd-lo para os membros.

Quanto devo dar de oferta?

Nao hd um valor financeiro biblicamente especificado
para esse fim. O apdstolo Paulo faz a seguinte coloca-
c¢do sobre o assunto: “Lembrem-se: aquele que semeia
pouco, também colherd pouco, e aquele que semeia
com fartura, também colher4 fartamente. Cada um dé
conforme determinou em seu corag¢do, ndo com pe-
sar ou por obriga¢do, pois Deus ama quem di com
alegria” (2 Corintios 9.6-7). Na pritica, o que aconte-
ce? Se vocé coloca o reino de Deus em primeiro lugar,
seu coracdo vai se encher de alegria e a tendéncia serd
vocé contribuir mais. Experimente fazer isso e assim

vocé estard doando da maneira correta.

Eu devo dar para receber?

Eu ndo quero tornar esta discussdo mais controversa
do que ela é. Eu quero esclarecer. Veja, vocé ndo pode
fazer negécio com Deus. Entdo, o que deve levarvocé a
doar para a igreja? Paulo responde quando escreve sua
carta aos corintios. Ele diz: “Ainda que eu dé aos po-
bres tudo o que possuo e entregue o meu corpo para ser
queimado, mas ndo tiver amor, nada disso me valerd”

(1 Corintios 13.3). Entdo é amor que deve impulsio-
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nar vocé a contribuir, nada mais. Agora, ndo hé davida
que existe a lei da semeadura, ou seja, quanto mais
vocé dd, mais vocé recebe. Isto estd bem posto no tex-
to seguinte: “Lembrem-se: aquele que semeia pouco,
também colhera pouco, e aquele que semeia com far-
tura, também colhera fartamente” (2 Corintios 9.6).
Mas a questao é: Por que vocé recebe mais quando da
mais? Paulo também responde a esta davida. E dis-
se: “Voceés serdo enriquecidos de todas as formas para
que possam ser generosos” (2 Corintios 9.11). Assim,
o que vocé recebe de volta ndo é apenas para seus
desejos de enriquecimento pessoal, mas sim para su-
prir suas necessidades e para que vocé continue a ser
mais generoso ainda. Resumindo. Nio pense que ter
mais dinheiro ¢ privilégio apenas. E sim uma grande
responsabilidade. Vocé estéd preparado para ela?

Eu ndo pertenco a uma igreja.
0 que eu faco entao?

Junte-se a uma. Eu escrevi este livro para todas as
pessoas, independentemente se elas sdo cristds ou
ndo. Mas uma coisa é certa. Se vocé ainda nao es-
tabeleceu um relacionamento com Deus na pessoa
de Jesus Cristo precisa fazer isso urgentemente. Se
vocé quiser saber agora como fazer isso, leia o ca-
pitulo onde falo sobre dinheiro e relacionamentos,
e certamente terd a resposta para muitas das suas
duavidas sobre Deus e de como se relacionar com Ele.
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Doe para sua familia. Como assim?

Sua familia ¢ um bem extremamente precioso. Cuide
bem dela. Eu, por exemplo, tenho minha esposa e
duas lindas filhas. Meu sucesso financeiro passa pelo
sucesso com minha familia. Se eu ndo cuidar bem

delas, meu sucesso estard bastante limitado.

Como cuido financeiramente
de minha familia?

Como pai, ou mae, vocé deve suprir as necessida-
des financeiras de seus filhos pequenos. Leia aten-
tamente o recado que o apéstolo Paulo deixou para
vocé, quando ele disse: “Se alguém ndo cuida de
seus parentes, e especialmente dos de sua prépria
familia, negou a f¢é e é pior que um descrente” (1 Ti-
moteo 5.8). Olha ai. Viu porque vocé precisa cuidar
bem dos filhos? Nao seja descuidado com eles. Mui-
tos pais acham que devem dar tudo o que os filhos
pedem. Mas ndo é nada disso. Eu cresci numa fami-
lia com recursos financeiros limitados. Eu s6 conse-
guia trocar de sapatos quando 0 que usava jd estava
bem desgastado mesmo, quero dizer, com aquele fu-
rinho no solado, entende? Eramos dez irmaos. Hoje
a coisa é bem diferente. Normalmente as familias
ndo tém mais que um ou dois filhos. Entdo sobra
mais dinheiro para cada filho. Mas ndo se engane

achando que deve dar tudo a eles.
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E os filhos adultos?

Devem ajudar os pais idosos. O ideal é que os pais
idosos sejam financeiramente independentes. Mas
em certos paises, como o Brasil, isto ¢ uma realidade
para poucos idosos. Se este for o caso de seus pais,
vocé precisa ajudd-los com apoio financeiro direto,
ou seja, com dinheiro, além de ajudéd-los na admi-
nistracdo deste dinheiro. Alguns pais tém limitacdes
fisicas ou intelectuais. Se este for o caso de seus pais,
ajude-os planejando e executando o planejamento fi-
nanceiro deles. Isso pode incluir sacar dinheiro no
banco, minimizando problemas com sua seguranca;
pagar suas contas, fazer compras no supermercado e
tudo o mais que for possivel ou necessério fazer. Mas
ndo perca algo de vista. Enquanto for possivel, ajude
seus pais a serem e permanecerem ativos. N@o seja

uma muleta para eles.

Como crio filhos financeiramente
responsaveis?

A melhor ajuda financeira que vocé pode dar para
seus filhos é fazer com que eles aprendam a lidar cor-
retamente com o dinheiro. Leia aqui o conselho de
Salomao: “Instrua a crianga segundo os objetivos que
vocé tem para ela, e mesmo com o passar dos anos
nao se desviard deles” (Provérbios 22.6). E uma das

melhores maneiras para se fazer isso ¢ dando a eles
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uma semanada ou mesada. Vocé vai perceber, na pri-
meira vez que der o dinheiro, que eles vao gasta-lo
rapidamente; talvez com uma ou outra exce¢do. Isto
significa que, assim como os adultos, eles também ne-
cessitam de um plano de gastos. E como fazer um?

Divida o dinheiro em trés partes, da seguinte maneira:

Doac¢des — Pode ser dinheiro para a igreja ou para
ajudar uma pessoa pobre.

Economias/Investimentos — Vai acumular até ter

o suficiente para comprar o que se quer.

Gastos — Livre para gastar com balas, sorvetes,
salgados etc.

Devo doar para pessoas pobres?

Tanto no Antigo, quanto no Novo Testamento, a Bi-
blia ensina que vocé deve ter um cuidado especial
para com as pessoas pobres. Por exemplo, veja 14 em
Deuterondomio 15.4, que diz: “Assim ndo devera ha-
ver pobre algum no meio de vocés...” Infelizmente o
povo de Israel ndo colocou em pratica as orienta¢des
de Deus para minimizar o problema da pobreza. Mas
veja como Deus estava preocupado em prover para as
pessoas necessitadas. Deus deixou a seguinte orien-
tacdo para o povo de Israel: “Se houver algum isra-
elita pobre em qualquer das cidades da terra que o
Senhor, o seu Deus, lhe estd dando, ndo endurecam

o cora¢do, nem fechem a mio para com o seu irmao
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pobre. Ao contrério, tenham mao aberta e empres-
tem-lhe liberalmente o que ele precisar” (Deutero-
ndémio 15.7-8). E Deus continua com suas orienta-
¢des, da seguinte maneira: “Dé-lhe generosamente, e
sem relutancia no coragdo; pois, por isso, o Senhor, o
seu Deus, o abencoard em todo o seu trabalho e em
tudo o que vocé fizer. Sempre havera pobres na terra.
Portanto, eu lhe ordeno que abra o corag¢do para o
seu irmdo israelita, tanto para o pobre como para o
necessitado de sua terra” (Deuterondmio 15.10-11).
Entdo, como é que vocé vai colocar isso em pritica?

No livro de Atos, logo quando a igreja foi forma-
da, vocé vai perceber como a coisa acontecia no pla-
no real. Os crentes que tinham recursos repartiam
com aqueles que tinham necessidades. Quer ver?
Preste atencdo aqui: “Nao havia pessoas necessitadas
entre eles, pois 0s que possufam terras ou casas as
vendiam, traziam o dinheiro da venda e o colocavam
aos pés dos apostolos, que o distribuiam segundo a
necessidade de cada um. José, um levita de Chipre
a quem os ap6stolos deram o nome de Barnabé, que
significa encorajador, vendeu um campo que possufa,
trouxe o dinheiro e o colocou aos pés dos apéstolos”
(Atos 4.34-37). O que vocé pode entender desse tex-
to? Os que tinham mais dinheiro ajudavam os que
estavam precisando e tudo ia bem. A que conclusio
vocé pode chegar? Separe parte do seu dinheiro e
ajude os que tém necessidades financeiras. Como
vocé vai colocar isso em prética?
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E aquela historia de dar o peixe ou ensinar
a pescar?

O que eu poderia dizer sobre isso? Muitas pessoas
acham que apenas dando dinheiro estardo ajudan-
do. Mas isto nem sempre é verdade. Vamos pegar
um exemplo simples. Se uma pessoa estd com fome,
vocé pode, vamos dizer assim, “dar o peixe”. Mas a
pessoa que recebe o peixe pode se acostumar com
essa situacgdo e relaxar. Daf ela vai sempre querer re-
ceber o peixe novamente. Entdo, o que era bom ficou
ruim, porque a pessoa ndo estd se esforcando para
trabalhar e voltar a ser financeiramente independen-
te. Ela precisa urgentemente aprender a pescar e
voltar a ter autonomia financeira. Na pratica, quan-
do alguém pedir dinheiro pra vocé, vocé terd que ser
franco e descobrir a razdo pela qual esta pessoa esta
pedindo dinheiro. As vezes ela precisa mais de con-
selho e orienta¢do do que de dinheiro.

Que historia é essa de “quem nao quiser
trabalhar, também nao come”?

Essa foi uma expressio que o apéstolo Paulo usou
quando ele escreveu sua segunda carta aos tessalo-
nicenses. O que estava acontecendo?® E simples de
explicar. Os crentes estavam achando que Jesus iria
voltar logo e por isso ndo queriam trabalhar. Bom, o

que vocé faria se soubesse que Jesus voltaria dentro
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de uma semana, por exemplo? Dificilmente vocé
continuaria com sua rotina de vida, indo trabalhar
e tudo o mais. Pois era o que estava acontecendo la
em Tessalonica. O pessoal realmente achava que Je-
sus estava prestes a retornar e resolver o problema do
mundo. Mas, na verdade era s6 boato, porque s6 o
proprio Deus é que sabe quando isso vai acontecer.
Assim o ap6stolo tratou de orientar nossos irmaos de
l4 a fazer a coisa certa. O qué? Trabalhar, ora! Leia
o que mais ele disse: “Pois ouvimos que alguns de
vocés estdo ociosos; ndo trabalham, mas andam se
intrometendo na vida alheia. A tais pessoas ordena-
mos e exortamos no Senhor Jesus Cristo que traba-
lhem tranquilamente e comam o seu préprio pao” (2
Tessalonicenses 3:11-12). Esta orientacdo de Paulo
¢ importante porque deixa claro que, se uma pessoa
¢ fisica e intelectualmente capaz de trabalhar, ¢ isso
que ela deve fazer e ter autonomia financeira. En-
tdo vocé deve ajudar “dando o peixe”, mas, acima de

“« . »”
tudo, “ensinar a pescar’.

S6 devo doar quando estiver
financeiramente bem?

Analisando a Biblia, eu digo que ndo. Imagine que
vocé estd passando por um momento financeiro di-
ficil. Estd no vermelho no cheque especial e no ro-
tativo do cartdo. Tudo bem que as coisas ndo estdo

bem. Entdo vocé decide que vai pagar as contas,
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mas, ‘nada de doac¢des”?! Nao faz sentido. As doa-
¢des sdo uma drea vital de sua vida financeira. En-
tdo vocé deve continuar dando o seu dizimo, suas
ofertas na igreja, a0 mesmo tempo em que vai colo-
cando a vida financeira em ordem. Vai avaliar seus
gastos e cortar o que puder cortar. Vai diminuir seu
padrdo de vida até que se encontre numa situagio
financeira melhor. Mas continue doando. Veja, por
exemplo, qual foi a atitude dos nossos irmaos 14 da
Macedonia. A igreja estava levantando uma oferta
para os crentes pobres de Jerusalém. Entdo qual foi
a atitude desses irmdos da Macedonia? Leia aqui
comigo: “Agora, irmdos, queremos que vocés to-
mem conhecimento da graca que Deus concedeu as
igrejas da Macedonia. No meio da mais severa tri-
bulagdo, a grande alegria e a extrema pobreza deles
transbordaram em rica generosidade. Pois dou tes-
temunho de que eles deram tudo quanto podiam,
e até além do que podiam. Por iniciativa prépria
eles nos suplicaram insistentemente o privilégio de
participar da assisténcia aos santos” (2 Corintios
8.1-4). Viu? Eles nio foram fominhas. Mesmo em
situacdo financeira dificil, eles decidiram: “Vamos
ajudar nossos irmaos de Jerusalém.” E isso meu ir-
mao que vocé deve fazer se quiser ser generoso. E
vocé ja percebeu que, sem generosidade nao pode
haver sucesso financeiro, certo? Coloque sua gene-

rosidade em pritica.
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Em que momento eu devo doar?

Assim que vocé receber seu dinheiro. Por que eu digo
isso? Por uma razdo muito pratica. Se vocé ndo fizer
suas doag¢des assim que recebe seu saldrio ou qual-
quer outra renda, dificilmente conseguird fazer de-
pois. Vocé sabe muito bem que a pressdo por gastos é
muito grande e, se vocé comegar a gastar logo, vai ser
dificil doar depois. Eu lembro muito bem quando ain-
da era garoto. Na hora do intervalo a gente costumava
comprar pipoca. Quando o saco de pipoca ainda es-
tava cheio ndo era tdo dificil compartilhar com outros
colegas. Mas quando estava para acabar..., af sim era a
prova de fogo. As tltimas pipocas pareciam ser as mais
gostosas. Conclusdo: doe antes de tomar qualquer ou-
tra decisdo financeira. E o tipo de disciplina que da
certo. E o que faco quando recebo meu salario.

Para quem mais eu deveria doar?

A lista pode ser bastante grande. Eu procurei listar
aquelas mais bdsicas. Falei das doa¢des para sua igre-
ja, para sua familia e para as pessoas pobres. Mas hd
muitas outras possibilidades porque existem muitos
bons projetos que necessitam de recursos financei-
ros. Agora, ¢ claro que vocé também precisa ter equi-
librio nesta drea. Deus se agrada de pessoas que tem
um coracdo voltado para ajudar outras pessoas atra-

vés de suas doacdes. Mas ndo se esqueca do mundo
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real. Vocé também precisa cuidar de outras dreas de
suas finangas. Entdo procure ser sébio e equilibrar
seu corac@o generoso com suas demais necessidades

financeiras.

As pessoas ricas deveriam doar mais?

Certamente. Alids, esta é uma das razdes pelas
quais elas sdo ricas. Os ricos tém uma grande ca-
pacidade de ganhar dinheiro. Entdo eles preci-
sam se perguntar o que deveriam fazer com tanto
dinheiro. E a Biblia responde a esta questdo com
muita clareza. Vamos ver o que a apdstolo Paulo
disse quando escreveu para Timéteo. Ele deixou
algumas orientacdes especificas para as pessoas ri-
cas. Al vai: “Ordene aos que sdo ricos no presente
mundo que ndo sejam arrogantes, nem ponham sua
esperanca na incerteza da riqueza, mas em Deus,
que de tudo nos prové ricamente, para a nossa sa-
tisfacdo. Ordene-lhes que pratiquem o bem, sejam
ricos em boas obras, generosos e prontos para re-
partir. Dessa forma, eles acumulardo um tesouro
para si mesmos, um firme fundamento para a era
que hd de vir, e assim alcancardo a verdadeira vida”
(I Timéteo 6.17-19). Deu para entender? Fora a
orientagdo de tomar cuidado para ndo ser arrogante
e ndo colocar e ndo confiar na riqueza material, to-
das as outras estdo ligadas a pratica da generosidade.

Os ricos precisam se perguntar se estdo realmente
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fazendo a coisa certa. Mas gragas a Deus que a bén-
cdo de doar ndo ficou restrita a eles. Lembra-se do
exemplo da vidva pobre? Ela doou mais que os ri-
cos, pois deu tudo o quanto possuia (Lucas 21.1-4).
Gracas a Deus que dd a vocé a oportunidade de ser
uma pessoa generosa, independentemente do quan-
to vocé ganha.

O que significa fazer um débito
automatico para doagoes?

Bem, vocé ja deve saber o que é um débito automa-
tico, ndo? E bem simples. Quando vocé coloca uma
conta do débito automitico, o que acontece? Exata-
mente no dia em que vocé programou, sua conta serd
debitada, certo? O que estou propondo? Que vocé
faca um débito automadtico para suas doagdes. Deste
modo, tdo logo vocé receba seu saldrio ou qualquer
outro tipo de renda, automaticamente vai separar
suas doacdes para a igreja. Qual é o segredo? Vocé
estd fazendo a coisa certa antes de comecar a gastar.
E assim que eu faco. Eu doo, depois economizo e
invisto para s6 depois comecar a pagar as contas. Eu
faco tudo o que preciso, mas este tipo de débito au-
tomatico me garante a disciplina necessaria para co-
locar em pratica todos os principios que contribuem
conjuntamente para meu sucesso financeiro. E isto
que eu desejo para vocé, sua familia e seus negécios.

Isto realmente funciona. Pratique e verd.
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DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

METAS DE DOACOES
Médio Prazo Até 1 ano
Médio Prazo De 2 até 3 anos
Longo Prazo Acima de 3 anos

e Vocé estd praticando as doagdes bdsicas? (dizimo/
ofertas, familia e pessoas pobres). Se ndo, como vai

fazer para implementa-las?

* Vocé prioriza suas doacdes ou as deixa por tltimo?

Coloque suas doag¢des no topo de suas prioridades.

® Vocé também pode doar seu tempo e suas habili-

dades. Como vai fazer isso?
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Investir é importante para minha vida
financeira?

Eu digo é que essencial. Vocé precisa entender que
havera necessidades futuras que serdo supridas atra-
vés dos investimentos que vocé vai comegar a fazer
hoje. Pense nos objetivos que ainda quer alcancar,
mas ainda ndo conseguiu. Dinheiro para sua apo-
sentadoria, comprar um imével, trocar de carro, doar
mais para sua igreja, ajudar pessoas necessitadas.
Tudo isso é possivel com planejamento financeiro,
colocando o dinheiro para trabalhar a seu favor.

Qual o primeiro passo para conseguir
investir?

A primeira coisa ¢é vocé precisa fazer é gastar menos

do que vocé ganha. Pode parecer algo muito fécil,
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mas saiba que poucas pessoas conseguem fazer isso.
Vocé pode ser uma delas. Entdo vocé separa um per-
centual do seu saldrio. A primeira fase ¢é: deixar de
gastar, o que nem sempre ¢é fdcil, mas é possivel,
se vocé estiver disposto a entender o quanto isso é
importante e quiser praticar essa disciplina. Siga o
conselho de Salomido, que disse: “Na casa do sdbio
ha comida e azeite armazenados, mas o tolo devora

tudo o que pode” (Provérbios 21.20).

E depois, o que eu faco?

Se vocé conseguiu separar uma quantia mensal jd
estd de parabéns. No passado, vocé poderia simples-
mente guardar esse dinheiro num cofre ou debaixo
do seu colchdo. Mas os tempos sdo outros. Além do
problema de seguranga, a inflacdo pode corroer o
valor do seu dinheiro parado. Assim eu recomendo
que vocé procure algum tipo de produto financeiro
no mercado a partir do qual seu dinheiro passe a ter
rentabilidade.

Onde o dinheiro rende mais?

2

Esta é a pergunta basica de todas as pessoas que
querem investir. Afinal de contas, onde aplico o meu
dinheiro? O mercado financeiro tem muitas opcoes
pP¢
para isso, desde a conhecida poupanca até investi-

mentos altamente sofisticados, que exigem do inves-
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tidor niveis diferentes de conhecimento sobre as re-
gras de funcionamento de cada um desses produtos.
Normalmente os produtos financeiros mais rentdveis
tém menos seguranca e 0s menos rentdveis, mais se-
guranga. Vocé vai ter que investir em conhecimento
para tomar decisdes de investimento. Lembre-se que
nenhum produto financeiro é totalmente garantido,
o que ndo quer dizer que vocé ndo deva investir. Ava-

lie cada uma das op¢des atentamente.

Existem exemplos na Biblia sobre
investimentos?

José — um grande exemplo de investimento

Vamos voltar nossa atencdo para o fendmeno que
aconteceu na vida de José, filho de Jacé. Falamos um
pouco sobre José quando abordamos o assunto de
como ganhar dinheiro, mas serd muito bom perce-
bermos mais especificamente como se faz um cam-
pedo na drea dos investimentos.

José havia interpretado o sonho do faraé, o rei do
Egito. Foi o cldssico sonho das vacas magras e gor-
das, cuja interpreta¢do seria a seguinte, nas proprias
palavras de José:

O faraé teve um tnico sonho. As sete vacas
boas, assim como as sete espigas boas indi-
cam sete anos de fartura. As sete vacas feias
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que surgiram depois, assim como as sete
espigas mirradas, serdo sete anos de fome.
E José concluiu dizendo: “E exatamente
como eu disse ao farag. Deus mostrou ao
fara¢ aquilo que ele vai fazer. Sete anos de
muita fartura estdo para vir sobre toda a ter-
ra do Egito. Mas depois virdo sete anos de
fome. Entdo todo o tempo de fartura serd
esquecido, pois a fome arruinard a terra. A
fome que vird depois serd tdo rigorosa que o
tempo de fartura ndo serd mais lembrado na
terra. O sonho veio ao fara¢ duas vezes por-
que a questdo ja foi decidida por Deus, que

se apressa em realizd-la. (Génesis 41.28-32)

Junto com a interpretacdo do sonho, José deu a re-

ceita para solucionar o problema.

58

Procure agora o fara6 um homem criterio-
so e sdbio e coloque-o no comando da terra
do Egito. O faraé também deve estabelecer
supervisores para recolher um quinto da co-
lheita do Egito durante os sete anos de fartu-
ra. Eles deverao recolher o que puderem nos
anos bons que virdo e fazer estoques de trigo
que, sob o controle do faraé, serdo armaze-
nados nas cidades. Esse estoque servird de
reserva para os sete anos de fome que virdo
sobre o Egito, para que a terra ndo seja arra-
sada pela fome.
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Ainterpretacdo dos sonhos, assim como o sdbio conse-
lho de José, levou o fara6 a conclusio de que o préprio
José era a pessoa mais adequada para implementar o
plano. Assim José foi colocado no comando do Egito.
E importante notar que a percepcdo do faraé do
plano divino foi tdo tremenda que ele declarou: “Sera
que vamos achar alguém como este homem, em quem
estd o espirito divino?” Disse, pois, o faraé a José: “Uma
vez que Deus lhe revelou todas essas coisas, ndo hd
ninguém tdo criterioso e sdbio como vocé. Vocé terd o
comando de meu paldcio, e todo 0o meu povo se sujeitara
as suas ordens. Somente em relag¢do ao trono serei maior
que voce” (Geénesis 41.37-40) e continuou: “Eu sou o
fara6, mas sem a sua palavra ninguém poderi levantar a

mao nem o pé em todo o Egito” (Génesis 41.44).

0 que significa fazer um débito
automatico para investimentos?

O principio é o mesmo do débito automatico para
doacdes. E bem simples. Quando vocé coloca uma
conta do débito automadtico, o que acontece? Exata-
mente no dia em que vocé programou, sua conta serd
debitada, certo? O que estou propondo? Que vocé
faca um débito automatico para seus investimen-
tos. Deste modo, tdo logo vocé receba seu saldrio
ou qualquer outro tipo de renda, automaticamente
vai separar uma quantia para formar suas reservas.

Qual é o segredo? Vocé estéd fazendo a coisa certa
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antes de comecar a gastar. E assim que eu faco. Eu
doo, depois economizo e invisto para s6 depois co-
mecar a pagar as contas. Faco tudo o que preciso,
mas este tipo de débito automético me garante a dis-
ciplina necessdria para colocar em prética todos os
principios que contribuem conjuntamente para meu
sucesso financeiro. E isto que desejo para vocé, sua
familia e seus negécios. Isto realmente funciona.

Pratique e vera.

Qual percentual da minha renda devo
investir?

Se vocé nunca conseguiu economizar, eu digo que
10% seria um bom comeco. Serd uma reserva basi-
ca para suprir necessidades, sem vocé ter que ir a
bancos pegar dinheiro. Lembre-se sempre. Quando
vocé toma emprestado, paga juros, quando investe,
recebe juros. A medida que vocé for melhorando seu
planejamento, deverd estabelecer outros objetivos e,
portanto, aumentar esse percentual para conseguir

atingir estas metas financeiras.

Por quanto tempo devo investir?

Isso vai depender dos objetivos financeiros que vocé
tem. Por exemplo, os 10% que mencionei como re-
serva bdsica deve ser um objetivo permanente. Ago-

ra vamos imaginar que vocé precisa trocar de carro.
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Vocé entédo estabelece o tempo necessdrio para al-
cancar a quantia de dinheiro necessdria para a troca
do carro. Assim o tempo deve se encaixar em seus

objetivos.

O que é rentabilidade?

E a remuneracio que seu dinheiro vai ter ao longo
do tempo em que estiver aplicado. Veja como € sim-
ples. Quando vocé toma emprestado, paga juros ao
banco. Quando vocé aplica seu dinheiro, vocé recebe
juros. Quero dizer, o dinheiro rende. Essa rentabili-
dade é importante, principalmente quando vocé in-
veste a longo prazo, por qué? No curto prazo, parece
ser pouco o que vocé estd ganhando, mas, quando
vocé coloca isso durante vérios anos, ai comeca a
fazer a diferenca. Entdo vocé deve procurar as me-
lhores rentabilidades para seu dinheiro. Mas nao se
esqueca de que a coisa ndo € isolada, pois, em geral,
quanto maior a possibilidade de ganho, mais arrisca-
do é o retorno do investimento. Por isso vocé precisa

conhecer bem os tipos de investimentos existentes.

O que significa montar meu préprio
banco?

E uma ideia simples e que funciona. E tem tudo a ver
com o assunto dos investimentos. O que vocé precisa

fazer para ter o seu préprio banco? Primeiramente
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separar certa quantia do dinheiro que recebe. Pron-
to! Vocé ja comecou a montar seu préprio banco. A
medida que os meses vao passando, as reservas do
seu banco vao aumentando. Vocé também deve co-
locar essas reservas em alguma aplicacdo financeira.
Dessa maneira, elas vio aumentando. Quando vocé
necessitar de dinheiro, em vez de tomar emprestado
de algum banco, vocé tira a quantia do seu banco.
Nos meses seguintes, vocé vai repondo essas reser-
vas, como se tivesse pagando uma divida para seu
banco. Mas o bom é que vocé ndo precisa pagar os
juros exorbitantes que seriam cobrados por qualquer
outro banco que nao fosse o seu préprio. Viu como
ndo é tao dificil assim ser dono de um banco? Agora

é
¢ s6 praticar e vocé vai ver que funciona.

Ha perigos nos investimentos?

Sim. Um deles ¢ o perigo de seu coracdo ficar com-
pletamente voltado para suas reservas financeiras e
achar que elas lhe dardo completa seguranca du-
rante sua breve vida aqui na terra. Na Biblia ha
diversas adverténcias sobre o perigo do dinheiro.
Vocé deve estar bem atento para ndo ser pego de
surpresa. Nosso irmdo, o apéstolo Paulo, por exem-
plo, disse claramente: “Ordene aos que sdo ricos,
no presente mundo, que ndo sejam arrogantes, nem
ponham sua esperanca na incerteza da riqueza, mas

em Deus, que de tudo nos prové ricamente, para a
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nossa satisfa¢@o” (1 Timéteo 6.17). Vocé sabe que
os ricos sdo aqueles que tém grandes reservas de
dinheiro, daf a orientacdo de Paulo para eles. Mas
mesmo aqueles que ndo sdo ricos podem se voltar
para suas poucas reservas de dinheiro. Entdo vocé
precisa estar atento a isso. Jesus falou sobre o rico
insensato, que colocou sua mente e coragdo com-
pletamente em suas riquezas. Leia a histéria aqui:
“Entdo lhes disse: ‘Cuidado! Fiquem de sobreaviso
contra todo tipo de ganincia; a vida de um homem
ndo consiste na quantidade dos seus bens’.” Entdo
lhes contou esta pardbola: “A terra de certo homem
rico produziu muito bem. Ele pensou consigo mes-
mo: O que vou fazer? Nao tenho onde armazenar
minha colheita. E disse: J4 sei o que vou fazer. Vou
derrubar os meus celeiros e construir outros maio-
res, e ali guardarei toda a minha safra e todos os
meus bens. E direi a mim mesmo: Vocé tem grande
quantidade de bens armazenados para muitos anos.
Descanse, coma, beba e alegre-se. Contudo, Deus
lhe disse: Insensato! Esta mesma noite a sua vida
lhe serd exigida. Quem ficard com o que vocé pre-
parou? Assim acontece com quem guarda para si
riquezas, mas ndo € rico para com Deus”. (Lucas
12:15-21) Preste atenc¢do! Esse rico insensato dire-
cionou toda a atencdo para suas proprias riquezas
e ndo se importou com as outras pessoas. O que

aconteceu. Ele foi reprovado diretamente por Deus
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e foi retirado da terra sem mesmo poder usufruir
dos seus bens materiais. Esteja atento para que algo
semelhante ndo aconte¢a com vocé. Como vocé vai

lidar com isso?

Devo investir se tenho dividas?

Vamos 14! [sso vai depender do tipo de divida que vocé
tem. Se vocé tem dividas com juros muito altos, tais
como cheque especial e rotativo do cartdo de crédito,
o ideal é quitar essas dividas primeiro para, s6 depois,
comegar a fazer seus investimentos. E por que eu digo
isso? Porque os juros cobrados nesses tipos de dividas
sdo muito altos e assim, ndo compensa comegar reser-
vas financeiras tendo dividas que estdo corroendo seu
dinheiro com juros tdo altos. O negécio é quitar logo
essas dividas. Agora se vocé tem dividas de longo prazo
como, por exemplo, iméveis e veiculos, mas com juros
menores, ai digo que vale a pena iniciar seus inves-
timentos, até porque vocé podera usi-los para quitar
parte ou o total dessas dividas. E entdo? Com bases
nessas dicas, verifique se vai iniciar ja seus investi-

mentos ou se vai primeiro quitar as dividas que possui.

Qual a diferenca entre principios
financeiros e produtos financeiros?

Um principio aponta para uma pratica sempre segura

e que deve ser praticada. Por exemplo: economizar.
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Um produto é criado normalmente por bancos e ins-
titui¢des financeiras, como a poupanga. Vocé deve
tomar cuidado para ndo confundir principio com
produto. O produto financeiro poupanca pode ajudar
vocé a colocar em prética o principio de economi-
zar. Mas lembre-se que os produtos sdo passiveis de
regras especificas e que podem sofrer alteragdes ao
longo do tempo.

Produtos financeiros

Ha diversas maneiras através das quais o seu dinhei-
ro pode render juros, com maior ou menor rentabili-
dade e também com maior ou menor seguranga. Vou
citar alguns produtos financeiros existentes hoje no
mercado. Mas vocé deve entender que este ndo é um
guia especializado em produtos financeiros. Caso
tenha interesse em fazer aplicagdes financeiras em
qualquer dos produtos abaixo, vocé terd que buscar

informacdes detalhadas e especificas sobre cada um.

Caderneta de poupanca

E o produto mais cldssico oferecido pelos bancos.
Normalmente tem baixo risco, por esta razdo, sua
rentabilidade também é relativamente baixa. Eu diria
que é um produto mais apropriado para quem estd

iniciando no caminho dos investimentos.
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Fundos

Também sdo produtos bastante oferecidos pelos
bancos, cuja rentabilidade pode ser melhor que a
poupanca, mas ndo necessariamente. A taxa de ad-
ministra¢do cobrada pelo seu banco vai impactar na
rentabilidade deste investimento, que também tem
um risco baixo. Hoje se pode aplicar nesses fundos a

partir de pequenas quantias mensais.

Acoes

As ac¢des fazem parte dos investimentos conhecidos
como renda varidvel. Isto porque ndo hda uma garan-
tia de rentabilidade. Quando vocé compra uma acio,
estd adquirindo uma mintscula parte de uma empre-
sa. O valor dessas a¢des pode subir ou baixar depen-
dendo da forma como a empresa estd sendo adminis-
trada, mas também existe o sobe e desce do mercado,
que depende de multiplos fatores de dificil controle.
Potencialmente vocé pode obter uma rentabilidade
alta, mas certamente ha um risco maior associado a
este tipo de investimento. Os consultores financeiros
recomendam que ndo mais que 30% dos seus investi-

mentos sejam aplicados no mercado de ac¢des.

Imoveis

Os iméveis normalmente sido considerados como ati-

VOS seguros e por isso sdo um tipo de investimento
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bastante desejado por muitas pessoas. Aqui vale a
pena fazer algumas considera¢des importantes.

Vale a pena ressaltar que a mera aquisi¢do de um
imével ndo lhe garante necessariamente retorno fi-
nanceiro. £ bom lembrar que a propriedade de um
imével traz consigo uma séria de despesas atreladas
tais como imposto predial, manutencdo, taxa condo-
minial no caso de apartamentos, entre outras. Neste
caso, vocé s6 verd a cor do dinheiro se conseguir uma
boa locag¢do, com uma remunera¢do que, mesmo
depois de descontadas as despesas, lhe garanta uma
rentabilidade liquida positiva.

Para adquirir um imével é sempre bom consultar pes-
soas que entendam do assunto. Quando falo de pessoas
entendidas nio me refiro necessariamente a vendedores,
que embora possam ter conhecimento sobre o assunto,
tém o interesse maior de vender. O ideal ¢ consultar pes-
soas que conhecam sobre iméveis, mas que ndo tenham
nenhum interesse no seu dinheiro. Isto vale para todos
os investimentos. S6 pessoas que ndo tém interesse par-
ticular em seu dinheiro poderao lhe garantir uma opinido

isenta, e isto serd bom para vocé e seu bolso.

Outros investimentos

Hoje existe uma ampla gama de investimentos tais
como ouro, boi, fundos de investimentos, derivativos
etc. Para cada uma das possibilidades de investimen-

to, é necessario investir em conhecimento. Lembre-
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-se, quem ganha dinheiro com cada uma dessas for-
mas de investimento dird que é af onde vocé deve
investir. Por isso vocé deve adquirir conhecimento

especifico para cada tipo de produto financeiro.

O que significa diversificar os
investimentos?

Atente para este sdbio conselho do rei Salomao:
“Repmta 0 que vocé tem com Sete, até mesmo com
oito, pois vocé nio sabe que desgraca poderd cair so-
bre a terra.” A grande verdade é que aqui na Terra,
quando falamos de investimento, ndo existe nada
que seja totalmente seguro. Isto significa que ndo
devamos investir? Nao. Nem o dia de amanha nos ¢é
completamente assegurado, o que ndo nos impede
de vivermos a também fazer planos para o futuro.
O que estd aqui em foco é aquilo que chamamos
de diversificacdo. Ela consiste basicamente em divi-
dir seu dinheiro em algumas aplica¢des financeiras.
Poupanca, fundos, acdes, iméveis etc. Por exemplo,
se vocé tiver dinheiro aplicado em ac¢des e houver
uma queda do valor destas a¢des por conta da tur-
buléncia dos mercados, a outra parte que vocé tem
eventualmente em imdveis ou poupanca nio serd
em principio afetada pelo mesmo fenomeno. Entdo
suas perdas serdo menores, porque vocé diversificou
seus investimentos. E famosa a frase: ndo coloque

todos os ovos numa mesma cesta. Coloque-os em
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cestas diferentes, pois, se uma cair, s6 os ovos da-
quela cesta poderdo ser quebrados. Os das outras
ficardo resguardados.

DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

METAS DE ECONOMIAS/INVESTIMENTOS
Curto Prazo Até 1 ano
Médio Prazo De 2 até 3 anos
Longo Prazo Acima de 3 anos

e Vocé esta conseguindo economizar? Se ndo, como

vai fazer para conseguir?

® Vocé prioriza suas economias ou as deixa por tl-
timo? Economize e invista logo apés fazer suas
doacdes.

e Escreva o que quer alcangar com suas economias.
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LIDANDO COM AS DiVIDAS

E pecado ter divida?

Eu tenho pesquisado bastante na Biblia e, ndo vejo,
em principio, que seja pecado ter divida. Mas eu
quero tratar um pouco mais detalhadamente sobre
este assunto e sobre como vocé deveria encard-lo
para que sua vida financeira seja a melhor possivel.
Eu sei que grande parte do desequilibrio financeiro é
proveniente do actimulo de dividas. E af ela passa a
ser o grande vildo da histéria financeira das pessoas,

familias e organizagoes.

O que a Biblia fala sobre dividas?

Bom, 14 no Antigo Testamento, hd alguns textos que
direta ou indiretamente, falam sobre o assunto. Por
exemplo, vamos pegar o seguinte texto: “Vocés em-

prestardo a muitas nac¢des, e de nenhuma tomarao
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emprestado” (Deuterondmio 28.12). Primeiro vamos
ver o contexto desse texto. O autor biblico estd se
referindo a uma série de béncdos que seriam pro-
venientes da obediéncia de Israel como nac¢do. En-
tdo, uma das béncdos era a de ndo necessitar tomar
dinheiro emprestado de outras nac¢des. Agora, logo
em seguida, vocé vai notar que ha também maldi-
¢oes pela desobediéncia e, uma delas também tem
a ver com dinheiro: “Eles lhes emprestardo dinheiro,
mas vocés ndo emprestardo a eles” (Deuterondomio
28.44). Perceba que, neste dltimo texto, uma vez que
a nacdo de Israel fosse desobediente, viriam maldi-
¢oes e uma delas seria necessitar tomar dinheiro em-
prestado de outras nagdes para sobreviver. Embora o
texto ndo diga que a divida é um pecado, vocé pode
notar que hd uma certa associacdo entre divida (ter

que tomar emprestado) com desobediéncia.

O que vocé poderia dizer sobre
dividas no caso de José?

Af estd em outro caso bastante interessante da relacdo
da falta de investimentos com dividas. Vamos recordar.
José havia interpretado o sonho do faraé segundo o qual
haveria sete anos de fartura, seguidos de sete anos de
fome rigorosa. José, sabedor dos acontecimentos futu-
ros, logo tratou de estabelecer uma estratégia para fazer
provisdes de trigo para os anos de fome. E foi o que
aconteceu. Como? “Assim José estocou muito trigo,
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como a areia do mar. Tal era a quantidade que ele pa-
rou de anotar, porque ia além de toda medida” (Génesis
41.49). As pessoas, em geral, ndo tiveram a mesma sor-
te. Uma vez que ndo fizeram provisdo para os anos de
fome, perderam todo o dinheiro, seus rebanhos, suas
terras e suas proprias vidas, tornando-se escravas do fa-
ra6 (leia Génesis 47.13-26). Que li¢do vocé pode tomar
a partir dessa experiéncia? Faca reservas financeiras
para necessidades de curto, médio e longo prazo. Elas
vio ajudar vocé a alcancar seus objetivos financeiros e
principalmente a ndo depender de recursos de bancos
ou de outras pessoas ou institui¢cdes. Ou seja, vocé po-

derd andar com suas préprias pernas.

Salomao falou sobre dividas?

Salomado deixou vérias orientagdes sobre o dinheiro e,
claro, ndo deixou de fora o assunto do endividamen-
to. Talvez o texto mais marcante seja o de Provérbios
22.7, que diz: “O rico domina sobre o pobre; quem
toma emprestado é escravo de quem empresta.” Na
época de Salomao era relativamente comum as pes-
soas se tonarem escravas pelo fato de ndo consegui-
rem pagar suas dividas. Esta pode ser uma das razoes
pelas quais ele falou muitas vezes que as pessoas
deveriam evitar serem fiadoras de dividas de outras
pessoas (veja, por exemplo, em Provérbios 6.1-5).
Vocé sabe que nos dias de hoje ninguém se torna es-

cravo de outro por causa de dividas. Mas talvez o pior
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de tudo seja ser escravo de si mesmo. Como assim?
Vocé poderia perguntar. Eu acho que quando uma
pessoa ndo tem equilibrio e comega a fazer dividas
acima de sua capacidade financeira, entdo ela estd
se escravizando, e as consequéncias sdo bem previsi-
veis. Certamente ndo € isso que Deus quer para vocé

e sua familia.

Entdo, eu ndo posso ter dividas?

Vocé pode ver que a Biblia ndo proibe de forma cate-
gorica o endividamento. Alids, hd um texto no novo
testamento em que Paulo diz o seguinte: “Nio devam
nada a ninguém, a ndo ser o amor de uns pelos ou-
tros, pois aquele que ama seu proximo tem cumprido
a lei” (Romanos 13.8). Num primeiro olhar parece
que Paulo proibe qualquer tipo de divida. Mas se
vocé olhar o contexto, o quadro pode ser diferente.
No inicio deste capitulo Paulo falou que devemos ser
submissos as autoridades. Ele entdo falou de nossas
obrigacdes como cidaddos: “E por isso também que
vocés pagam imposto, pois as autoridades estdo a
servico de Deus, sempre dedicadas a esse trabalho.
Deem a cada um o que lhe é devido: Se imposto,
imposto; se tributo, tributo; se temor, temor; se hon-
ra, honra” (Romanos 13.6-7). Assim, o mais razodvel
¢ entender que Paulo ndo estéd proibindo ter divida,
mas sim que vocé deve pagar as dividas que vocé

tem. Entdo o que eu diria é que vocé deve evitar ao

74



SUCESSO FINANCEIRO: EU QUERO!

maximo o endividamento e quando o fizer, saber se
tem as condicdes financeiras necessdrias para pagar

a divida.

Nao consigo comprar sem me endividar.
O que fazer entao?

Af eu digo que vocé tem pelo menos dois problemas.
O primeiro é de entendimento. Porque é possivel
comprar a maioria das coisas sem necessitar entrar
em dividas, basta que vocé se planeje para isso. En-
tdo vocé precisa se convencer de que é possivel sim
comprar sem ter que entrar em divida. A outra ques-
tdo é a do planejamento propriamente dito. Entdo
imaginar que vocé vai precisar trocar sua geladeira,
por exemplo. Em vez de comprar em prestacdes e
pagar juros, vocé pode planejar a compra e pagar a
vista sem juros e até mesmo obter um desconto. Mas
é necessario planejar e ter disciplina financeira para

atingir esse objetivo.

Na pratica, que impacto uma divida tem
sobre minhas finangas?

Isso vai depender de cada caso. Mas, de uma ma-
neira geral, o impacto é o pagamento de juros. O

que acontece? Se vocé ndo tem o dinheiro para

comprar um produto 2 vista, vocé terd que financiar
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esta compra. Quando vocé financia, uma parte do
que vocé paga é juro, que basicamente é uma re-
munera¢@o para o banco pelo dinheiro que tomou
emprestado. Entdo veja que, quando voceé se endi-
vida, vocé paga esse juro, o que normalmente di-
minui sua capacidade financeira. Outra coisa ruim,
que normalmente acontece, é fazer vdrias compras
parceladas, sem nenhum planejamento. Isso pode
virar uma bola de neve, que vai comprometendo sua
satde financeira. Daf que eu digo que vocé tem que
ser bastante cuidadoso com as dividas.

Eu posso ganhar dinheiro fazendo dividas?

Isso normalmente acontece no ambito dos negécios.
Por exemplo, vocé é um empresdrio e compra um
determinado equipamento financiado para ser usado
em seu processo de producdo. Normalmente os juros
nestes casos sdo bem menores que os juros cobrados
para pessoas ao comprarem bens para uso pessoal.
Perceba também que este equipamento vai gerar
renda para vocé, como empresdrio. O resultado final
deve ser positivo para a empresa, ou seja, 0s custos
do financiamento serdo pagos com a venda dos pro-
dutos produzidos. Portanto ha certa diferenga entre
o endividamento empresarial e o pessoal, embora em
ambos os casos, deva-se sempre pesar os pros e os
contras. Ndo hd uma receita mégica.
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Estou endividado. Como faco para quitar
minhas dividas?
Vocé deverd planejar este processo de liquidacao de

dividas. A primeira coisa a fazer € listar suas dividas.
Vocé poderd fazer isso de acordo com o modelo abaixo.

MODELO DE PLANO PARA QUITACAO

DE DIiVIDAS
item | Descricao | Credor | Taxa Dse?/leddoor Fev | Mar | Abr | Mai |Jun...
1 Geladeira
2 TV
Descricio — Descreva o item que estd devendo

(geladeira, micro-ondas etc.).

redor — Nome da empresa de concedeu o em-
Cred N d p d d
préstimo ou financiou a compra.

Taxa — Escreva a taxa de juros praticada pela loja ou

pela instituicdo que estd financiando o empréstimo.

Saldo Devedor — Escreva o saldo total da divida

em questao.

Coluna de Meses — Deve colocar o valor mensal
més a més até a coluna do dltimo més previsto para

pagamento.
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Esta planilha mostrard os valores mensais totais para
eliminacdo das dividas. Agora é necessario verificar
se ha disponibilidade no seu or¢amento para o paga-
mento conforme estipulado nesta planilha. Caso sua
disponibilidade orcamentaria seja inferior, vocé terd
que renegociar as dividas para que elas se encaixem
no seu orcamento.

Transfira o resultado final para o Plano de Gastos, na

categoria Dividas.

Como negocio minhas dividas?

O endividamento é quase sempre algo indeseja-
do, principalmente quando perdemos as rédeas
do equilibrio financeiro e ndo conseguimos pagar
as contas que estao vencendo. Neste caso, hd uma
tendéncia natural de evitarmos os credores a todo
custo. Minha sugestdo é que vocé aja de uma ma-
neira diferente, proativa. Conforme sua disponibili-
dade financeira, estabeleca um plano de pagamento
possivel para cada credor e negocie exaustivamente.
A partir do momento que vocé apresenta um plano
para pagamento de uma divida, o credor terd mais
confianga em voceé, porque sabe que voceé estéd sen-
do honesto, que ndo estd se escondendo simples-
mente, como faz grande parte das pessoas inadim-
plentes. Negociar é sempre a melhor solu¢ado. Hoje,
as instituicdes financeiras estio mais conscientes
de que é melhor um bom acordo do que nao rece-
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ber. Faga um acordo por escrito para que tudo fique
devidamente documentado.

O que é trocar uma divida
cara por outra, mais barata?

Ha diversas formas de se tomar dinheiro emprestado,
e cada uma delas tem um custo diferente. Normal-
mente, o cheque especial e o cartdo de crédito co-
bram as maiores taxas, por isso sdo consideradas di-
vidas caras. Se vocé tem muitas dividas caras, pense
na possibilidade de quita-las tomando, por exemplo,
um empréstimo pessoal ou crédito consignado, com
taxas menores. Além de baratear o custo da divida,
facilita a sua administracdo, pois vocé passard a ter
apenas um credor e evitard o desgaste de telefone-
mas indesejdveis de cobranca a toda hora.

O que fazer com a divida da casa prdpria?

A casa prépria é o sonho de todas as familias. E uma
seguranca que todos querem ter. Eu e minha esposa
estdvamos casados ja havia nove anos e tinhamos os
sonho de ter o nosso préprio imével. Mordvamos de
aluguel num bom apartamento de dois quartos. Mas
sentiamos que era necessario dar um passo adiante.
Surgiu a oportunidade de comprarmos um aparta-
mento na planta a duas quadras de onde moréva-

mos. Analisando o valor do apartamento, realmente
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era uma boa oportunidade, mas tinhamos poucas re-
servas para dar uma entrada substancial. Eu sempre
fui avesso as dividas e, considerando o impacto da
compra de um imével, tremi um pouco nas bases an-
tes de tomar a decisdo de entrar num financiamento.
Demos uma entrada de 12% do valor do imével, e fi-
nanciamos o restante, pois era o que podiamos fazer
naquele momento. Nés ja sabfamos o impacto dos
juros num financiamento de longo prazo como este.
Na época, o prazo maximo para financiamento de
im6veis novos era de vinte anos. Mas sabiamos que
num prazo tdo longo a parcela de juros seria muito
alta. Cientes disso, o que fizemos? Financiamos em
dez anos. Para este prazo, o valor da prestagdo era
praticamente o dobro do aluguel, mas conseguiamos
absorvé-la no plano de gastos. Naquela época nos-
sas filhas ainda eram bem pequenas, portanto ainda
ndo tinhamos despesas com a educacdo delas. E o
melhor de tudo, a parcela de juros da prestacdo era
metade do que pagidvamos de aluguel. Estabelece-
mos a meta de pagar o financiamento na metade do
tempo, ou seja, em cinco anos. Conseguimos quitar
o financiamento em seis anos. Foi um periodo de
aperto financeiro, mas, ao final, valeu a pena. Estar
livre do aluguel é um alivio ndo apenas financeiro,
mas psicolgico também. Evidentemente se tivés-
semos aprendido a poupar e investir desde cedo, a

histéria provavelmente teria sido bem mais suave.
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Mas ndo terfamos esta experiéncia para comparti-

lhar com vocé.

Como devo lidar com a divida do carro?

O carro tem sido classicamente um bem muito de-
sejado desde cedo pelas pessoas. Talvez seja o maior
e mais desejado simbolo de status, o que é ruim para
o sucesso financeiro das pessoas e familias. Eu acho
que, em geral, como o carro tem um valor menor que
o de um imével, vocé pode evitar o endividamento
construindo uma reserva suficiente para comprar um
carro simples, usado, que lhe dé o minimo de manu-
ten¢do possivel. Afinal de contas, a esséncia do carro
¢ transportar. Se vocé ja tem um carro quitado, tudo
fica mais simples. O que vocé tem que fazer agora é
se planejar para a futura troca do mesmo. Imagine o
tempo em que vocé necessitard trocar o carro e o valor
da diferenca entre o futuro carro e o que vocé possui.
Dati é s6 dividir este valor pelo ntimero de meses e terd
o valor que vocé precisa separar mensalmente para
compré-lo a vista. Lembre-se de que, com o dinheiro
na mao, vocé facilmente encontrard boas ofertas. Uma
possibilidade € evitar as agéncias. Como elas ganham
na comercializac@o, vocé provavelmente pagard mais
caro pelo carro que quer comprar e o que vocé possui

serd avaliado por um valor bem abaixo do mercado.
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0 que fazer com a divida do cheque especial?

Os bancos normalmente disponibilizam uma quantia
previamente autorizada para uso dos correntistas que
¢ conhecida como cheque especial, mas que nada tem
de especial, a ndo ser para os proprios bancos. Quando
vocé olhar seu extrato bancdrio, notard que além do
seu saldo real, consta mais um valor disponivel para
uso imediato. Inclusive, os bancos colocam isto de tal
forma no seu extrato que faz parecer que aquele di-
nheiro realmente pertence a vocé. Nada mais longe da
realidade. Algumas pessoas inclusive jd incorporaram
o valor do cheque especial ao seu orcamento. Em mi-
nha opinido isto ¢ uma espécie de suicidio financeiro.
As taxas cobradas pelos bancos sdo muito altas e con-
tribuem para o rapido empobrecimento das pessoas e
familias. Se vocé possui divida no cheque especial, ela

deve ser uma das primeiras a serem quitadas.

E a divida do cartao de crédito?

Vocé ja notou que o cartdo de crédito tornou-se
simbolo de status? E impressionante notar como as
empresas do setor financeiro enchem nossa bola de
status a0 mesmo tempo em que esvazia nosso ja min-
guado bolso. Se vocé ndo tiver cuidado com o uso do
cartdo, poderd entrar numa fria. As taxas para os que
entram no rotativo sdo mais altas que as praticadas
no cheque especial.
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Leia esta histéria bem interessante:

Era fim de ano. Carlos notou que o correio havia
entregado um presente do cartdo de crédito para sua
esposa. Ele ficou indignado e comentou com ela.

— Mas eu pago minha fatura sempre em dia e ndo
recebi nenhum presente. E vocé, que s6 paga o mi-
nimo da fatura, é que acaba recebendo o presente!

O que passou despercebido para Carlos é que,
para a administradora do cartdo, sua esposa é que era
um cliente especial, porque pagava os juros altissimos
cobrados pelo seu cartdo aos que pagam o minimo da
fatura e entram no rotativo. E justamente isso que as
pessoas ndo percebem. Além do mais ha uma estatisti-
ca de que, quando compramos com cartdo de crédito,
consumimos cerca de 1/3 a mais, isto porque ndo senti-
mos que estamos gastando. Mas quando a fatura chega,
¢ sempre aquela surpresa desagradével, ndo é mesmo?

Se estou endividado, eu deveria readequar
meu estilo de vida?

Sem duavida. Muitas pessoas, quando mudam de
emprego e passam a ganhar menos, costumam
continuar com o mesmo estilo de vida, adotando
os mesmos hdbitos de consumo que tinham quan-
do ganhavam mais. Eu verifico que este é um fator
agravante e que normalmente leva as pessoas ao en-
dividamento. Para os que sdo casados e tém filhos,

¢ dificil dizer para eles que necessitam mudar seus
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hédbitos de consumo. E aos amigos entdo? Como é
complicado dizer para eles que, pelo temporaria-
mente, ndo poderdo fazer aquelas pequenas viagens
de fim de semana para conter os gastos. Isto acon-
tece porque nas sociedades modernas aparentar es-
tar bem financeiramente é fundamental. Mas isto
s6 contribui para agravar ainda mais sua delicada
situagdo financeira. Meu conselho é que vocé deve
encarar os fatos de frente e tomar as decisdes neces-
sdrias antes que a situagio piore ainda mais. Faga os
ajustes no or¢amento, converse abertamente com o
conjuge e os filhos, se for o caso; e com os amigos
também. Muitas pessoas que passaram por momen-
tos de pressdo financeira e readequaram seus estilos
de vida descobriram que podiam viver uma vida feliz
sem a parafernilia de equipamentos eletroeletroni-
cos e tantas outras coisas que caracterizam a vida
moderna. Tente ver o lado bom desta experiéncia.
Vocé vai descobrir que a verdadeira riqueza estd em
muitas vezes sentar ao lado do conjuge e “jogar uma
conversa fora” ou com seus filhos e amigos e per-
ceberd que isto ndo custa absolutamente nada. E o
prazer das pequenas coisas importantes que acabam
saindo de nossa agenda expulsa pelos compromissos
que muitas vezes caracterizam a vida das pessoas

abastadas.
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PRATICAR O QUE APRENDEU

METAS DE DIiVIDAS

Médio Prazo

Até 1 ano

Médio Prazo

De 2 até 3 anos

Longo Prazo

Acima de 3 anos

® Vocé tem dividas? Se sim, como vai fazer para dimi-

nuir ou eliminar seu endividamento?

e Liste suas dividas usando o modelo para Quitac¢ao

de Dividas.

e Elimine as dividas com juros altos (rotativo do car-

tdo e cheque especial).

¢ Diminua seu padrdo de vida para ajudar a pagar

suas dividas.

e Venda um bem que ndo usa para ajudar a pagar

suas dividas.
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COMO GASTAR BEM

O que é gastar?

Gastar significa despender dinheiro; desembolsar.
Também pode ter o sentido de gastar perdularia-
mente; esbanjar; dilapidar; dissipar. Em nosso coti-
diano, gastar ¢ algo que fazemos naturalmente. Os
gastos sdo direcionados para suprir as mais diversas
necessidades e também desejos. Devido a limitacio
dos recursos disponiveis a cada pessoa ou familia,
gastar com sabedoria se reveste de importancia ca-
pital, pois quase que diariamente, somos confronta-
dos com a necessidade de tomarmos decisdes refe-
rentes a gastos. Hé diversos fatores que influenciam
a forma como vocé gasta seu dinheiro. Suas neces-
sidades bésicas, tais como alimentacdo, vestudrio e
moradia, como também seus desejos. Nem sempre

¢ tao simples diferenciar necessidades de desejos.
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Por exemplo, comer é uma necessidade basica, mas
comer filé mignon é, em geral, um desejo. Vestir
também ¢é uma necessidade bdsica, todavia, usar

roupa de grife é, em geral, um desejo.

Que fatores influenciam meus gastos?

Os meios de comunicacdo influenciam de certa for-
ma a maneira como gastamos nosso dinheiro. O nivel
social das pessoas com as quais convivemos também
exerce influéncia considerdvel na maneira como esta-
belecemos nosso padrio de vida, até porque elas tam-
bém sdo influenciadas pelos mesmos fatores. Alguém
ja disse: “As pessoas compram coisas que ndo neces-
sitam, com dinheiro que ndo tém, para impressionar
outras pessoas das quais elas nem mesmas gostam.”
Desta maneira, a melhor forma de vocé gastar com
sabedoria ¢é através de um planejamento seguro, que
garanta que seus recursos sejam canalizados para dre-
as que contemplem o plano de Deus para o dinheiro
que Ele colocou sob sua administracao.

O escritor de Provérbios disse: “Os planos bem
elaborados levam a fartura, mas o apressado sempre
acaba na miséria” (Provérbios 21.5). E possivel cons-
tatar que as pessoas que nao estabelecem alvos claros
tém muita dificuldade de atingi-los, pois normalmen-
te se perdem com tantos outros afazeres que natural-
mente vém até vocé e o dispersa ainda mais das metas

que vocé gostaria de atingir. Com o dinheiro ndo é
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muito diferente. Na verdade, como eu disse anterior-
mente, as possibilidades de gasto sdo tantas que, a
ndo ser que se tenha um plano de gastos bem elabora-
do, o dinheiro podera tomar destinos bem diferentes
dos que poderiam trazer um beneficio efetivo ¢ um

equilibrio financeiro permanente.

Quais sao as vantagens de se ter um plano
para gastar?

Eu ndo tive a oportunidade de ter alguém que me
ajudasse diretamente em saber como lidar com o di-
nheiro. Fui bom aluno na escola publica e me for-
mei em engenharia civil, também numa universidade
ptblica. Minha vida estudantil foi muito tranquila.
Eu gostava dos livros e fui um aluno dedicado. Mas
quando sai de Recife para trabalhar em Sao Paulo,
sabia muito pouco sobre como lidar com o dinheiro.
E af fui aprendendo, como se diz na giria, “aos trancos
e barrancos”. Em minha experiéncia pessoal, consta-
tei que quando ndo temos um plano elaborado para
o uso do dinheiro, os gastos naturalmente excedem
nossas expectativas. Neste caso, normalmente antes
do final do més surge a pergunta fatal: “para onde foi
o dinheiro™ Embora vivesse com equilibrio, s6 bem
mais tarde, quando jd estava casado e com filhas, tive
a oportunidade de implementar um plano de gastos
e perceber os beneficios desta ferramenta. Antes de

ter um plano de gastos, o dinheiro ia embora e ndo
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sabfamos claramente para onde ele tinha ido. Agora,
ndo apenas sabemos o destino que ele tomou, como
também o determinamos antecipadamente. Alids,
este € o objetivo do plano de gastos, ou seja, fazer com
que o dinheiro chegue exatamente aonde vocé deseja
que ele chegue e assim supra suas necessidades e até
mesmo seus desejos.

Muitas pessoas acham que um plano de gastos € algo
complicado e dificil de lidar. Mas quero mostrar que ele
ndo precisa ser algo complicado e que, se vocé dedicar
um pouco do seu tempo para trabalhar esta ferramenta,

verd que as vantagens sdo bem compensadoras.

Como faco um plano de gastos?

Veja como um plano de gastos ndo é nenhum bicho

de sete cabecas. Sua estrutura é simples.

1. Renda

2. Despesas

Doacoes

Economias

Dividas

Gastos

3. Resultado=1-2
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Abaixo vou listar cada categoria componente de

um plano de gastos, com as seguintes informagdes:
O que é — Explica o conceito da categoria

Subitens — Possiveis subitens da categoria neces-
sdrios caso se queira detalhar para se ter maior cla-
reza dos gastos.

Como calcular — Instrugdes sobre como calcular o

valor que constard na planilha de or¢amento.

Dicas — Algumas dicas visando trabalhar os valores
da categoria.

Categorias da Planilha do Plano de Gastos

1. RENDA

O que é

Todos os ganhos provenientes do trabalho (saldrio,
comissdes, bonus etc.), como também de renda pas-
siva (aposentadoria, aluguéis, dividendos, rendimen-

to de aplicagdes financeiras etc.).

Subitens

Saldrios/comissdes/bonus/aposentadoria/pensao/alu-
guéis/dividendos/rendimento de aplica¢des financei-

ras/outras receitas.
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Como calcular

A primeira parte de um plano de gastos é composta
pela sua renda. Para a maioria das pessoas, a renda
¢ proveniente do trabalho assalariado. Se este for o
seu caso, entdo vocé deve colocar neste item o valor
do seu saldrio bruto. Caso vocé tenha outras fontes
de renda, tais como provenientes de aluguéis, ou de
aplicacdes financeiras que use como renda, entdo
deve adicionar também esses valores como compo-

nentes de sua renda total (Ver subitens).

Renda varidvel

Se vocé nio recebe saldrio fixo, como deve fazer?
Neste caso vocé possui uma renda que varia més a
més. Vendedores e profissionais autobnomos, entre
outros, sdo casos cldssicos de pessoas que recebem
este tipo de renda. Ai o cuidado deve ser maior. Vocé
deve ter algum tipo de histérico, ou seja, anotacdes
de quanto ganhou nos dltimos meses. Faca uma mé-
dia dos ganhos obtidos nesses ultimos meses. Por
exemplo, suponhamos o quadro abaixo com a renda

dos dltimos seis meses.

MES VALOR (R$)
Janeiro 1.500,00
Fevereiro 2.000,00
Marco 1.000,00
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Abril 1.800,00
Maio 1.100,00
Junho 1.000,00
Total 8.400,00
Média = Total/6 1.400,00

Logo, o valor da renda a ser transportado para o or-
camento é de R$ 1.400,00. Isto significa que, nos me-
ses em que a renda varidvel exceder este valor médio,
a diferenga deverd ser guardada a parte. Por exemplo,
suponhamos que em determinado més a renda foi de
R$ 1.900,00. Entdo a diferenca de R$ 500,00 deve ser
colocada numa aplicacdo (poupanga, renda fixa etc.)
para que se possa contar com ela nos meses em que

os ganhos forem inferiores 2 média.

Dicas

e Se estiver desempregado, procure desenvolver algu-
ma atividade, ainda que temporiria, que lhe permi-

ta obter renda, até que consiga um Novo emprego.

e Se necessitar aumentar a renda para equilibrar o
or¢amento, procure alguma atividade que possa
juntar a familia a0 mesmo tempo em que ganham
dinheiro. Assim os relacionamentos nio serdo sa-

crificados.
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* Considere a possibilidade de abrir um pequeno ne-
gbcio. Mas lembre-se que para isso é necessdrio ter
clareza de propésito e espirito empreendedor. Con-
sidere isto diante de Deus e da sua familia. Procure
conselho com pessoas experientes e que tenham

um relacionamento com Deus.

e Nunca considere o reembolso de despesas como
sendo renda e procure coincidir, tanto quanto pos-
sivel, a entrada com a saida do dinheiro. Por exem-
plo, se vocé recebeu uma quantia para gastar com
combustivel numa viagem, vd imediatamente ao

posto e use o dinheiro para este fim.

2. DESPESAS

Ha pelo menos quatro dreas a serem contempladas

— Doacdes, Economias, Dividas e Gastos.

2.1 Doacoes

O que é

As doacdes sd@o compostas por aquela parte de sua
renda que vocé livremente decide compartilhar com
outras pessoas e organizagdes. Recursos destinados
ao sustento da igreja local (dizimos e ofertas), como
também a ministérios e outras organiza¢des. Inclui-

se também nesta categoria o dinheiro usado para aju-
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da a familia e a pessoas pobres ou necessitadas.
Subitens

Dizimo/ofertas/doa¢do a familia/doag¢do aos pobres/
doacdo a ministérios e organizacdes/outras doacdes.

Como calcular

Para o dizimo, calcule 10% do valor de suas recei-
tas. Para ofertas e outras doag¢oes, estabelega alvos

especificos.

Dicas

® Logo que receber, entregue a quantia destinada a
doacdes. Nossa tendéncia é quase sempre priorizar
0s gastos.

e Procure ajudar organizagdes com as quais vocé
possa estabelecer um relacionamento mais pro-
ximo.

e Verifique se a institui¢do que deseja ajudar é ido-
nea. Uma indicacdo de idoneidade é a prestagio

de contas relativa ao uso dos recursos arrecadados.

e Estabeleca o alvo de ajudar pelo menos uma pessoa

pobre e acompanhar seu desenvolvimento.

Economias

Na Biblia, José, filho de Jacé, foi o protagonista de
um exemplo cldssico de economia. Para os que nao
conhecem detalhadamente a histéria de José, reco-
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mendo a leitura do livro de Génesis, a partir do ca-
pitulo 37. José havia interpretado o sonho do faraé.
Segundo a interpretacdo do sonho, haveria sete anos
de fome, seguidos de outros sete de anos fome rigo-
rosa. José foi colocado pelo faraé na administragdo
do Egito. Durante os sete anos de fartura, um quin-
to de toda a producdo agricola foi armazenado para
atender as necessidades dos tempos de fome que
viriam pela frente. Embora este evento tenha sido
Unico, constatamos que periodos de abundancia e
escassez ocorrem com certa regularidade na vida de
cada um de nés. Portanto, fica o principio: economi-
ze sempre para atender as necessidades presentes e
futuras. Neste processo, € importante que vocé sai-
ba para que estd economizando. Por exemplo, José
tinha clareza que haveria fome no Egito. Por isso ele
estocou uma quantidade imensa de alimentos. Da
mesma forma, vocé necessita saber, com a maior

precisdo possivel, para que estd economizando.

Poupanca = Economia de curto prazo

Devemos economizar para as necessidades emer-
genciais. Por exemplo, se seu carro quebra e neces-
sita de conserto imediato, o que fard se ndo tiver
dinheiro guardado para esse fim? Terd que contar
com a poupanca de outras pessoas (amigos, familia-
res, agiotas etc.) ou institui¢cdes financeiras (banco,

financeiras etc.). Entdo é sdbio ter uma reserva de
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até seis vezes sua renda mensal para atender este
tipo de necessidade. Parece ser um alvo dificil, mas
o importante ¢ comegar. A medida que for separan-
do, mesmo uma quantia pequena, vocé sentird os
beneficios dessa disciplina. Outras necessidades a
serem supridas com esta reserva seriam, por exem-
plo, realizacdo de consultas e exames médicos e
odontoldgicos, conserto de eletrodomésticos, perda

tempordria de emprego etc.
2.2 Poupanca

O que é
Recursos destinados a formacdo de reserva para ne-
cessidades de curto prazo (perda momentinea de

trabalho, concerto de carro ou equipamentos etc.)

Subitens

Ofertas anuais/conserto de carro/conserto de eletro-
domésticos/IPVA/IPTU/seguro residencial/seguro do
carro/taxa de licenciamento/manuten¢do da casa/

dentista/médico.

Como calcular

Ver exemplo de calculo na se¢do Estabelecer Alvos

Financeiros (Alvos de curto prazo).
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Dicas

® T30 logo tenha feito suas doagoes, separe imedia-
tamente os recursos destinados a poupanc¢a numa
aplicacdo (poupanga, fundos etc.). Se o dinheiro
permanecer no saldo da conta corrente, a tenta¢do
de gastéd-lo serd enorme e pord em risco seu plano

de formagio reservas.

® Vocé pode fazer uma programagio de débito auto-
mitico de sua conta corrente para uma aplicag¢ido
numa data imediata ao seu recebimento. Assim,
mesmo que esqueca, o débito serd efetuado auto-

maticamente, resguardando estes recursos.

e Este dinheiro deve ser colocado em aplicagoes fi-
nanceiras que permitam sua utilizacdo imediata,
pois pelo menos uma parte dele é destinada para

fins emergenciais.

e Os consultores financeiros aconselham que o mon-
tante total desta poupanca poderia chegar até seis
vezes o valor de seus rendimentos mensais. Isto
pode parecer muito, mas o importante é comegar
e, a medida que for tendo progresso, os beneficios

serao visiveis.

Investimentos = Economia de médio e longo prazos

Ao longo da vida podemos perceber o quanto nossas
decisdes quanto ao uso do dinheiro terdo impacto
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sobre nossa condicdo financeira futura. Talvez o
exemplo mais cldssico de investimento para o futuro
seja aquele que diz respeito a aposentadoria. Nesta
fase, ja ndo teremos a mesma capacidade de trabalho
que temos no inicio de nossas carreiras ou quando
estamos na meia-idade. Portanto, quanto nos apo-
sentamos, idealmente, deverfamos ser financeira-
mente independentes, ou seja, ndo necessitariamos
trabalhar para termos renda. Infelizmente, no Brasil,
poucos aposentados acima de 60 anos podem viver
confortavelmente com a renda proveniente da apo-
sentadoria. As economias de médio prazo nos dio
a condicdo necessdria para a compra de um imével
maior, a troca de um carro etc. Jd os investimentos
de longo prazo visam alvos como a aposentadoria,
fundos para a educacdo superior dos filhos ou até

mesmo uma heranca para eles.

2.3 Investimentos
O que é

Recursos destinados a formagdo de reserva para ne-

cessidades de médio e longo prazos.

Subitens

Aposentadoria/Contribuicdo previdencidria (INSS)/
compra ou troca de casa/compra ou troca de carro/
objetivos educacionais/inicio do préprio negécio/in-
dependéncia financeira.
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Como calcular

Ver exemplo de calculo na secdo Estabelecer Alvos

Financeiros (Alvos de médio e longo prazo).

Dicas

e Forme estas reservas com base em alvos claros.
Como vocé s6 vai obter o beneficio destes inves-
timentos em longo prazo, a tendéncia serd querer
usar este dinheiro com alguma outra coisa, prin-
cipalmente quando as reservas estiverem com um
valor considerdvel. Quanto maior a clareza do que
se quer atingir com o dinheiro, mais f4cil serd dar

continuidade ao processo.

Seja cauteloso com planos oferecidos por bancos e
institui¢cdes financeiras para formacio de reservas.
Embora seja uma alternativa valida, considere que
parte do seu dinheiro vai remunerar o trabalho de
administrag¢do realizado pela institui¢do. Além do
mais, normalmente este tipo de plano tira de vocé
a possibilidade de uso alternativo do dinheiro num

momento de necessidade.

e Evite a mentalidade de curto prazo. Lembre-se
que estes investimentos ndo sdo destinados a uso
imediato, por isso os resultados também virdo a
médio e longo prazo. O desejo de resultados répi-

dos poderd frustrar seu plano.
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* Nio coloque todos os ovos numa tnica cesta. Ne-
nhum investimento financeiro ¢ totalmente garan-
tido, pois ndo temos controle completo nem mes-
mo sobre nossa prépria vida. Neste caso, procure
diversificar seus investimentos para que eventuais
perdas ndo se configurem em perda total. “Repar-
ta 0 que vocé tem com sete, até mesmo com oito,
pois vocé ndo sabe que desgraca poderd cair sobre

a terra” (Eclesiastes 11.2).

2.4 Divida

O que é

Dinheiro destinado ao pagamento de dividas, tais como
cheque especial, cartdo de crédito, financiamentos etc.
Dividas com imével ou carro devem ser incluidas nas

categorias Moradia e Transporte respectivamente.

Subitens

Cheque especial/cartdo de crédito/financiamentos/
crédito direto ao consumidor/empréstimo com finan-
ceira/empréstimo com parentes ou amigos/emprésti-

mo com agiotas.

Como calcular

Ver exemplo de célculo na se¢do Plano de Quitacédo

de Dividas.

101



PAULO DE TARSO

Dicas

® Procure quitar primeiramente as dividas de menor
valor, pois, além de poderem ser mais rapidamente
eliminadas, sobrardo mais recursos e tempo para

administrar as outras restantes.

e Dé prioridade também para as dividas com maior
taxa de juros. Os juros sdo o preco que vocé paga
pelo empréstimo, portanto, quanto antes eliminar
as dividas com juros maiores, mais dinheiro ird so-

brar para quitar as outras.

Gastos

Como faco para ndo gastar muito?

H4 um ndmero imenso de possibilidades para nossos
gastos, por isso eles se constituem num grande desa-
fio & nossa capacidade de administra¢do. Por exem-
plo, quando temos filhos prestes a atingir a idade de
entrar na escola precisamos decidir se os colocare-
mos numa escola ptblica ou particular. Esta decisao
tem um peso enorme em termos do uso de recur-
sos, principalmente quando a consideramos a luz de
todo o periodo necessario para a sua formacdo edu-
cacional. Raciocinio semelhante se d4 em relacdo a
contratar ou ndo uma assisténcia médica, compra de

carro, imével, entre outras.
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Gastos X relacionamentos

O seu plano de gastos normalmente é pressionado
pelos gastos. Portanto exerca sabedoria ao tomar as
decisdes com gastos, principalmente porque essas
decisdes afetario a drea de investimentos, e também
suas doacdes. Pense sempre na possibilidade de uma
vida simples. As vezes pensamos que uma vida sim-
ples ndo vale a pena ser vivida. Nada poderia estar
mais fora da realidade. Jesus nos deu um exemplo de
vida simples desde seu nascimento e se concentrou
em cumprir seu propdsito de vida priorizando os rela-
cionamentos. Sou casado e pai e duas lindas garotas
e posso dizer para vocé que nada pode se compa-
rar ao tempo de relacionamento com minha familia.
Uma vida voltada para os gastos vai pressionar vocé
para ganhar sempre mais dinheiro e roubard a verda-
deira riqueza: os relacionamentos, sejam com Deus
ou com as pessoas que estdo ao seu redor.

Na planilha, anote cada um dos gastos que dizem
respeito a sua realidade. Fiz uma divisdo por catego-
ria, portanto faca um levantamento dos valores e vd
anotando um a um para que a planilha seja comple-
tamente preenchida. Alguns valores serdo facilmente
preenchidos. Veja abaixo algumas dicas para o cdlculo
dos valores:
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2.5 Tributo

O que é

Dinheiro destinado ao pagamento de impostos, taxas
e contribui¢des, com excecdo do IPTU (deve ser alo-
cado na categoria Moradia) e IPVA (deve ser alocado
na categoria Transporte).

Subitens
Imposto de Renda (IR)/ISS/Contribui¢io Sindical.

Como calcular

Se vocé é um trabalhador assalariado, esses descon-
tos vém descritos em seu holerite. Neste caso, ape-
nas transfira os valores para o orcamento. Se for um
profissional liberal ou empresdrio, consulte um con-

tador para saber como calcular esses valores.

Dicas

e Muitas pessoas consideram o pagamento de im-
postos como um desperdicio, como algo a ser evi-
tado. Embora saibamos que o dinheiro nem sem-
pre é aplicado da melhor forma possivel, é nossa
obrigacdo pagarmos os tributos devidamente e
cobrarmos dos governos uma aplicacdo correta
destes recursos. “E por isso também que vocés pa-
gam imposto, pois as autoridades estdo a servico

de Deus, sempre dedicadas a esse trabalho. Deem
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a cada um o que lhe é devido: se imposto, impos-
to; se tributo, tributo; se temor, temor; se honra,
honra” (Romanos 13.6-7).

e Caso haja possibilidades de deducdes legais, elas
podem ser feitas e o dinheiro poderd ser usado para

os fins previstos em lei.

2.6 Moradia

O que é
Dinheiro destinado ao pagamento de despesas rela-

cionadas a aquisi¢do e manutencdo de sua moradia.

Subitens

Prestacdo/aluguel/condominio/imposto  predial e
territorial (IPTU), dgua/luz/telefone/gds/seguro re-
sidencial/TV por assinatura/internet/melhorias/ma-
nutencdo/compra ou conserto de eletrodomésticos

e moveis.

Como calcular
IPTU

Pegue o valor anual e divida por doze para obter o

valor mensal e transfira este valor para o orcamento.

Agua, luz, telefone
Pegue valores das contas dos tltimos 3 ou 6 meses
e faca uma média. Veja o exemplo abaixo.

105



PAULO DE TARSO

CONTA DE TELEFONE

MES VALOR
Janeiro 150,00
Fevereiro 160,00
Marco 140,00

Abril 135,00

Maio 180,00
Junho 165,00

Total 930,00
Média = Total/6 155,00

Transfira este valor para o subitem telefone. Este
mesmo procedimento deve ser feito para outras con-

tas de consumo, TV por assinatura, internet etc.

Dicas

e Procure sempre economizar dgua, luz e telefone fa-
zendo um uso racional desses servicos. Banhos ra-
pidos, conversas objetivas ao telefone sdo exemplos

de como podemos reduzir a conta no final do més.

e Converse com a familia e estabeleca metas de re-

ducdo de consumo para cada conta de consumo.

e Procure usar o telefone nos dias e hordrios com
tarifas reduzidas, principalmente nas ligacdes inte-
rurbanas (DDD) ou internacionais (DDI).
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e Se for necessdrio, elimine despesas por um deter-
minado periodo até que o equilibrio orcamentario
seja alcancado. Exemplos sdo a TV por assinatura
e a internet.

e Separe o dinheiro que ndo ¢é gasto na base mensal,
como, por exemplo, IPTU, seguro residencial e as
reservas para compra ou manutencdo de eletrodo-
mésticos. Ele deverd ser retirado para a conta de
poupanga e/ou investimentos.

2.7 Supermercado

O que é
Dinheiro para pagamento de alimentacéo, limpeza e

higiene pessoal.

Subitens

Alimentacao/limpeza/higiene pessoal.

Como calcular

Calcule a média dos dltimos 12 meses com despesas
de supermercados.

Dicas

e Num primeiro momento, vocé ndo necessita subdi-
vidir esta categoria em subitens, pois tornard mais

dificil fazer os registros para cada subcategoria.
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e Evite ir muitas vezes ao supermercado, pois hd
a tentacdo de sempre comprar coisas além do
necessdrio. Minha sugestdo é fazer uma compra
mensal ou no méximo duas quinzenais e comprar
apenas 0 necessdrio para 0 consumo entre uma
compra e outra. Quando houver necessidade de
comprar um determinado item que est4 faltando,
compre apenas este item num pequeno estabele-
cimento localizado préximo de sua casa. O uso de

uma lista é desejavel.

e Sempre que for levar as criancas para o supermer-
cado, converse com elas. Use este tempo para ensi-
nar a elas o valor do dinheiro, procurando produtos
com melhor preco.

e Alimente-se antes de ir as compras. Se vocé estiver
com fome tendera a achar que cada item de ali-
mento ¢ uma guloseima essencial e o carrinho vai

lotar logo.

® Procure ir em dias quando hd menos pessoas no
supermercado. E necessdrio ter tranquilidade para
se buscar as melhores opcdes de compra entre as

diversas marcas disponiveis.

2.8 Saude

O que é

Dinheiro destinado ao pagamento de assisténcia mé-
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dica e odontoldgica, remédios, exames médicos etc.

Subitens

Assisténcia médica/assisténcia odontolégica/remé-

dios/exames/seguro de vida

Como calcular

Se vocé possui um plano de assisténcia médica e/ou
odontoldgica com pagamentos mensais, coloque o va-
lor da mensalidade. Caso ndo possua um plano deste
tipo, calcule a média dos tltimos 12 meses. O célculo
da média também pode ser usado para os subitens

remédios e exames.

Dicas

® Se vocé possui um plano de assisténcia médica e/
ou odontolégica, use-o. Faca check-ups e exames
periédicos que possam prevenir doencas. Nao deixe

para usar o plano apenas em situacdes emergenciais.

e Se vocé utiliza medicamentos, principalmente os
de uso continuo, verifique a possibilidade de obté
-los através de programas publicos de assisténcia a
satde. Muitas Prefeituras e Estados oferecem uma

cesta de medicamentos a custo zero.

e Faca algum tipo de exercicio fisico. A vida sedentdria

corréi sua satde, com reflexos nas suas finangas.
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2.9 Transporte

O que é
Dinheiro para pagamento de financiamento de carro,

combustivel, manutencdo, IPVA, seguro, passagens etc.

Subitens

Prestacdo do carro/combustivel/6leo/manutenc¢ao/
[PVA/seguro/passagens

Como calcular

Combustivel e manuten¢do — Média dos dltimos
12 meses.

IPVA e seguros — Divida o valor anual por 12.
Passagens — Média dos dltimos 12 meses.

Dicas

® Sempre que possivel, deixe o carro em casa e ca-

minhe. Serd bom para sua satde e para seu bolso.

e Tradicionalmente o carro tem se tornado um sim-
bolo de ostentacdo. H4 muitas familias que nao
tém casa propria, mas possuem carros caros. Fuja
dessa tentacdo. Escolha um carro econdmico e

adequado as suas necessidades.

e Muitas familias possuem dois carros pelo fato de
marido e mulher trabalharem fora. No entanto os
custos de aquisi¢dio e manutencdo de um carro
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pressionam substancialmente o orcamento. Pro-
cure alternativas para viabilizar o uso de apenas

um carro na familia.

2.10 Vestuario

O que é

Dinheiro para compra de roupas, cal¢ados etc.

Como calcular

Média dos tltimos 12 meses.

Dicas

e Usar roupas cldssicas, que ndo saem de moda.
e Usar roupas de cores bdsicas.

e Bvitar roupas de marca, pois normalmente sdo bem

mais caras e cumprem a mesma fungﬁo.

2.11 Educacao
O que é

Gastos com matricula, mensalidade, material, livros,

equipamentos, transporte etc.

Subitens

Matricula e taxas/mensalidade/livros/material esco-
lar/transporte.
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Como calcular

Matricula e taxas/mensalidade — Anotar o valor con-
tratado.
Livros/material escolar/transporte — Média dos

tltimos 12 meses.

Dicas

e Faca uma andlise criteriosa quando da decisdo de
colocar seu filho numa escola publica ou particular.
Sabemos que a educac@o é um item que deve ser
tratado com a devida importancia, pois diz respei-
to a preparacio dos filhos para a vida profissional.
A opcdo pela escola particular podera pressionar
substancialmente o seu orcamento e neste caso
talvez seja necessdrio abrir mdo de outros itens

para se concentrar no essencial.

e Faga uma andlise comparativa de precgos entre as
diversas escolas. Pense no custo-beneficio, pois
cada escola é diferente da outra. Seja firme na ne-

gociacdo.

e Verifique a possibilidade de conseguir bolsa, ou
seja, descontos na mensalidade, que normalmente

sdo concedidos pelas escolas.

e Prepare o lanche das criancas em casa. Serd uma
boa economia e, além do mais, é mais saudavel.

Vocé pode escolher, por exemplo, um dia da se-
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mana quando elas poderdo comprar o lanche na
propria escola.

e Compre livros usados, pois sdo bem mais em conta.

2.12 Lazer

O que é
Dinheiro destinado a férias, passeios, anuidade ou

mensalidade de clubes, compra de livros, CDs,
DVDs etc.

Como calcular

Média dos tltimos 12 meses.

Dicas

e Faca uma reserva para os gastos com férias pessoais
ou familiares. Separe mensalmente uma quantia

para este fim.

e Verifique se hd programas de lazer gratuito tais
como cinema, teatro, apresenta¢des etc. Muitas
Prefeituras e organiza¢des patrocinam eventos sem

custo ou subsidiados para as pessoas.

® Uma boa caminhada pode ser um lazer gratuito e
com excelente retorno para sua satde. Seu corpo

agradece.
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e Junte a familia para ler ou jogar jogos educativos.

Enriquece os relacionamentos e ndo custa nada.

2.13 Diversos

O que sdo
Gastos com itens ndo associados as categorias lista-
das (taxas, presentes, CDs, livros, cafezinho etc.).

Como calcular

Média dos tltimos 12 meses.

Dicas

e Deve-se tomar bastante cuidado com esta cate-
goria, pois apesar de ser composta por pequenas
compras que ndo se enquadram nas outras cate-
gorias, o volume total desses gastos tende a ser
substancial. Ndo é sem razdo que os diversos cos-
tumam ser conhecidos como a categoria “estoura

orcamento’.

e Como hd muitos itens nesta categoria, crie uma
planilha auxiliar onde deverad ser anotado cada um
dos gastos. Veja Modelo de Detalhamento de Ca-
tegoria na Planilha de Gastos.

e Acompanhe, pelo menos uma vez por semana, o
progresso deste item, para ndo ser surpreendido ao
final do més.
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Outras categorias

Dependendo do estilo de vida da cada pessoa ou fa-
milia, as categorias a seguir podem ser relevantes e,
portanto, incluidas no orcamento, devendo-se fazer
as devidas adequacoes.

Alimentacdo

Gastos com alimentacdo doméstica e também fora
do lar (cafés, almocos, jantares etc.).

Seguros

Gastos com seguro de veiculos, residencial, de sat-
de, de vida etc.

Presentes
Gastos com presentes para as mais diversas ocasides
(Casamentos, aniversarios, formaturas etc.).

Com base na Planilha de Gastos, siga as eta-
pas abaixo:

1. Comece a registrar sua Renda e suas Despesas

durante o periodo de um més.

2. Ajustando a Planilha de Gastos. Caso as Des-
pesas sejam superiores 2 Renda, deverd ser realiza-

do um ajuste no orcamento.

Equilibrio or¢camentario: R (Renda) — D (Des-
pesas) =0
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Cortando as Despesas: Solu¢do de curto prazo

para que o equilibrio or¢amentdrio seja alcangado.

Aumentando a Renda: Possivel solug¢do, em geral,
de médio ou longo prazo.

DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

METAS DE GASTOS
Curto Prazo Até 1 ano
Médio Prazo De 2 até 3 anos
Longo Prazo Acima de 3 anos

® Vocé tem um plano de gastos? Se ndo, como vai

implementar e manter um?

* Use 0 modelo de plano de gastos adaptando-o para

sua realidade.
® Diminua as idas ao supermercado.

e Avalie mensalmente seus gastos reais com os do

plano de gastos.

e Crie uma lista de desejos. Anote o que deseja e
espere pelo menos uma semana para decidir se vai

realmente comprar ou ndo.
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Plano de Gastos

Autor: Paulo de Tarso Ribeiro de Sousa

www.financasparaavida.com.br / facebook.com/finanvida

Orcado Real (Jan. a Dez.)

ltem | DESCRICAO Perc | Valor | Valor | Anual | Média
1.1 Renda
1.2 Aluguéis
Renda
1.3 Outras receitas
RENDA TOTAL
2 DESPESAS
2.1 Doacoes
Doacées | 2.1.1 | Dizimo
2.1.2 | Ofertas
Poupanca
2.2 (Resr:erv:)
Economias 2.3 Investimento
2.3.1 | INSS
Dividas | 2.4 Dividas
2.5 Tributos
Imposto
251 depRenda
2.6 Moradia
Gastos Prestacao /
2.6.1 Aluguel
2.6.2 | Condominio
2.6.3 | IPTU
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Gastos

ltem | DESCRICAO Perc | Valor | Valor | Anual | Média
2.6.4 | Agua
2.6.5 | Luz
2.6.6 | Telefone
2.6.7 | Gas
2.7 Supermercado
2.8 | Saude
2.8.1 | Assisténcia
Médica
2.8.2 | Dentista
2.8.3 | Remédios
29 Transporte
2.10 | Vestuario
2.11 | Educacéo
2.12 | Lazer
2.13 Diversos
2 TOTAL
DESPESAS
RESUMO
1 RENDA
2 DESPESAS
3 RESULTADO
MENSAL
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ESTABELECENDO METAS
FINANCEIRAS

Vocé ja deve ter notado que os dias menos produ-
tivos sdo aqueles em que vocé ndo se planejou para
atingir objetivos. Normalmente vocé acorda mais
tarde e até que perceba, o dia passou rapidamente.
Por esta razdo, os alvos sdo essenciais para que vocé
possa progredir em qualquer area. Sem alvos vocé
é levado pelas correntes das atividades. Mas quanto
mais claros e objetivos sdo os alvos que quer alcan-
car, o caminho se encurta, pois vocé foca naquilo que
quer atingir. A partir de agora, vamos focar os alvos
de curto, médio e longo prazos que estdo baseados
em formacio de reserva financeira.

O fenomeno de proliferacdo do crédito é algo
relativamente novo na nossa sociedade. Os que es-
tdo na meia-idade, como é o meu caso, sabem que

nossos avos e até mesmo nossos pais conheciam o
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conceito de economizar para conseguir comprar as
coisas de que necessitavam. Com o crédito ficil, ad-
quirir coisas também se tornou, inicialmente, mais
facil. No entanto, o endividamento tornou as pessoas
ainda mais dependentes de seus saldrios e mais dis-
tantes da independéncia financeira.

Agora quero compartilhar com vocé uma possi-
bilidade alternativa ao endividamento, que é a for-
macdo de reservas. Elas suprirdo suas necessidades,
desde as de curto prazo, como pagar o conserto do
seu carro, por exemplo, até a aposentadoria.

Aonde vocé quer chegar?

Quando passamos a dar uma semanada a minha
primeira filha, ela tinha apenas nove anos. Sua se-
manada era dividida em trés dreas basicas: Um valor
semanal para dar, outro para economizar e outro
para gastar. Perguntei a ela o que ela gostaria de
comprar no futuro com o dinheiro que iria economi-
zar. Prontamente ela disse: o ténis da Floribela (per-
sonagem de uma novela voltada ao publico infantil).
Veja como foi importante ela saber o que queria ad-
quirir com aquele dinheiro. Por causa do claro inte-
resse dela em comprar o ténis, ela ndo apenas ficou
estimulada para guardar a quantia destinada anteci-
padamente para esse fim, como também consumiu
menos dos recursos destinados a gastos, e os redire-

cionou para suas economias a fim de atingir mais ra-
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pidamente seu objetivo de comprar o ténis. E muito
provavel que seu Animo ndo seria 0 mesmo se apenas
estivesse “economizando”, mas sem saber para que,
ou seja, sem saber aonde ela queria chegar. Portanto
o primeiro passo é fazer um exercicio de ter clareza
quanto aos objetivos que vocé quer atingir com as
economias que vocé vai comecar a guardar.

O rei Salomao deixou o seguinte conselho: “O ho-
mem de bom senso economiza e tem sempre bastan-
te comida e dinheiro em sua casa; o tolo gasta todo o
seu dinheiro assim que o recebe.” Normalmente, em
minhas palestras, para descontrair um pouco, brinco
com os ouvintes dizendo que, se fosse hoje, Salomao
alteraria o final da citagdo para: “O tolo gasta todo o
seu dinheiro antes de recebé-lo.” Evidentemente o
sistema de crédito vigente tornou esta possibilidade

uma realidade, mas com custos bem elevados.

Metas de curto prazo

De certa forma, os valores estabelecidos em seu pla-
no de gastos para cada categoria sdo alvos de cur-
to prazo, ou seja, para serem alcancados dentro do
més. Assim, quando estipula, por exemplo, o valor
de R$ 80,00 para gastos com telefone, estd, na ver-
dade, colocando um alvo de gasto.

Além disso, existem outros gastos que ndo ocor-
rem na base mensal e sim anual, e que devem ser pre-

vistos, tais como pagamento de [PVA, imposto predial,
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seguros, entre outros. Use o exemplo da tabela a se-

guir para ajudé-lo a prever este tipo de reserva.

DESCRICAO VALOR ANUAL

Ofertas Anuais 550,00
Imposto Predial 600,00
IPVA 300,00
Manutencao do Carro 500,00
Seguro Carro 550,00
Licenciamento 150,00
Seguro Residencial 200,00
Manutencao da Casa 750,00
Dentista 600,00

Total Anual 4.200,00
Valor Mensal
(4.200,00/12) 350.00

Pelo exemplo da tabela, vocé deveria separar o
valor de R$ 350,00 todo més para poder pagar estas
contas quando ocorrerem. Algumas tém datas pre-
vistas, tais como IPVA e imposto predial, outras sdo
menos previsiveis, tais como manuteng¢io da casa etc.
Mesmo assim, quase sempre é possivel planejar ma-

nuteng¢des preventivas com a casa, para que vocé nao
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seja pego de surpresa. Os especialistas em finangas
aconselham que vocé tenha reservas no montante de
trés a seis vezes o valor de seu rendimento mensal
para atender a estes gastos e ainda outros gastos emer-
genciais, tais como a perda temporéria de emprego,
gastos com assisténcia médica ndo cobertos pelo seu
plano de satdde etc. O valor total dos alvos financeiros
de curto prazo devem ser registrados diretamente na

Planilha de Gastos, na categoria Poupanca.

Metas de médio prazo

Quando ndo estabelecemos alvos para o futuro, o nor-
mal ¢ adquirirmos compras financiadas, cujo valor da
prestacdo caiba no orcamento. Assim, ndo nos damos
conta do montante de juros que estamos pagando.
A longo prazo, este dinheiro que perdemos pagando
juros poderia fazer a diferenca entre termos ou nao
liberdade financeira.

Agora imagine que vocé necessitard trocar sua
geladeira daqui a dois anos. Veja como é simples
saber o quanto deve economizar mensalmente para

comprar a geladeira.

DESCRICAO
Valor atual da geladeira R$ 960,00
Meses até a troca 24
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Valor mensal a economizar

R$ 40,00
(1.000,00/24)

Quais sdo as vantagens de se fazer este simples
planejamento?

* Vocé ndo terd que pagar os juros do financiamento.

® Poderd colocar este dinheiro em uma aplicacao fi-
nanceira e obter rendimentos desta aplicagio.

e Caso venha a perder o emprego temporariamente
ndo ficard preocupado com as dividas de financia-

mento, principalmente se ndo tem como pagar.

Isto é o que eu chamo de “montar o seu préprio
banco”. Este mesmo raciocinio pode ser feito para
qualquer tipo de compra que queira realizar (veja ou-
tros exemplos na planilha de metas financeiras).

Metas de longo prazo

Para conseguir dinheiro para os alvos de longo prazo, o
raciocinio € andlogo, apenas os prazos sdo maiores. Por
exemplo. Quando seu primeiro filho nascer, vocé ini-
cia um fundo para pagar sua faculdade. Assim temos:

DESCRICAO
Valor total do curso (*) R$ 38.400,00
Periodo 216
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Valor mensal a economizar

R$ 177,78
(38.400,00/216)

Veja como uma mensalidade de R$ 800,00, que
poderia pressionar substancialmente seu or¢amento,
se transforma em R$ 177,78, bem inferior. Além do
mais, durante um periodo tdo longo como este, os ju-
ros da aplicac¢do financeira vao viabilizar vocé atingir
este alvo bem antes dos 216 meses previstos. Mas é
importante que vocé ndo perca de vista o alvo que quer
atingir e tenha disciplina para ndo mudar de ideia ao
longo do caminho. Certamente muitas outras necessi-
dades e desejos surgirdo ao longo deste processo que
irdo tentd-lo a mudar o planejamento. Fique firme. O
sucesso do plano dependerd de sua determinacdo em
atingir o alvo previamente estipulado.

As metas de médio e longo prazos devem ser re-
gistrados na Planilha de Metas Financeiras. Essas
metas sdo a solucdo alternativa para o problema de
endividamento cronico que atinge as pessoas, fami-
lias e instituicoes.

Transfira o resultado final para a Planilha de
Gastos, na categoria Investimentos.
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DISCIPLINA FINANCEIRA

Agora que voce estabeleceu as metas a serem alcan-
cadas, quero falar sobre um assunto que sera essencial
para o sucesso de seu plano: a disciplina financeira.
Na verdade, a disciplina pode e deve ser aplicada para
se alcancar quaisquer objetivos na vida, e ndo poderia
ser diferente em relacdo as metas financeiras.

Muitas pessoas tém boas metas, mas, infeliz-
mente, naufragam durante o processo de alcancd
-las. Por que isso acontece? Falta-lhes disciplina. Por
exemplo, as pessoas que querem melhorar seu condi-
cionamento fisico, planejam frequentar uma acade-
mia. Mas, ap6s uma série de se¢oes de malhagdo, 15
minutos na esteira pearecem uma eternidade e as-
sim, muitos desistem com certa facilidade do alvo de
melhorar sua condic¢do fisica. Isso acontece porque
ndo somos suficientemente disciplinados para atingir
as metas que nos propomos a alcangar.
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O que ha de comum entre atletas? Além de esta-
belecerem metas a serem alcangadas, eles imprimem
uma rigida disciplina pessoal que os leva a atingi-las
dentro de um determinado prazo. Quando falamos

de financas, o processo é bastante semelhante.

José, um caso classico

Vamos recordar do exemplo de José, filho de Jacs, um
caso cldssico de clareza de meta e disciplina financeira.
Contexto: Haveria sete anos de fartura no Egito, se-

guidos de sete nos de fome. (Leia no livro de Génesis
41.28-32)

F exatamente como eu disse ao faraé. Deus mos-
trou ao faraé aquilo que ele vai fazer. Sete anos
de muita fartura estdo para vir sobre toda a terra
do Egito. Mas depois virdo sete anos de fome.
Entdo todo o tempo de fartura serd esquecido,
pois a fome arruinard a terra. A fome que vird
depois serd tdo rigorosa que o tempo de fartura
ndo serd mais lembrado na terra. O sonho veio ao
fara¢ duas vezes porque a questdo jd foi decidida

por Deus, que se apressa em realiza-la.

1(12|3|4(5|6|7|8]|9(10]11(12]|13|14

7 anos de fartura 7 anos de fome
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Meta: Recolher e estocar nas cidades egipcias um

quinto (vinte por cento) de toda a producdo agri-

cola durante os sete anos de fartura. (Ver Génesis

41.34-36)

10%

20% | 30% | 40% | 50% | 60% | 70% | 80% | 90% [ 100%

Procure agora o fara6 um homem criterioso e sé-
bio e coloque-o no comando da terra do Egito. O
faraé também deve estabelecer supervisores para
recolher um quinto da colheita do Egito durante
os sete anos de fartura. Eles deverdo recolher o que
puderem nos anos bons que virdo e fazer estoques
de trigo que, sob o controle do faraé, serdo armaze-
nados nas cidades. Esse estoque servira de reserva
para os sete anos de fome que virdo sobre o Egito,

para que a terra ndo seja arrasada pela fome.

José tinha a meta de economizar 20% de toda a

producdo agricola egipcia, e o fez. Os relatos indicam

que “durante os sete anos de fartura a terra teve gran-

de producio. José recolheu todo o excedente dos sete

anos de fartura no Egito e o armazenou nas cidades.

Em cada cidade ele armazenava o trigo colhido nas

lavouras das redondezas. Assim José estocou muito

trigo, como a areia do mar. Tal era a quantidade que

ele parou de anotar, porque ia além de toda medida.
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Perceba que além da meta estabelecida, José
teve uma disciplina ferrenha para implementar e
levar a cabo o seu plano. Essa é parte agradavel do
processo de disciplina. Quando estamos no periodo
de fartura, tudo parece ir de vento em popa. Eu digo
isto porque, normalmente, quando estamos diante
de grandes quantidades de dinheiro e posses, ten-
demos a relaxar e a achar que tudo sempre ird muito
bem, e ai vem a tenta¢do para os gastos exagerados, o
desperdicio e a ostentacdo. Mas José manteve o foco.
Ele sabia que os tempos dificeis iriam chegar.

Problema: Como resistir a tentag¢do de gastar além
do necessario. Quando estamos na fase das “vacas
gordas”, temos dificuldades de ver um pouco mais
adiante e perceber que a época das “vacas magras”
pode estar prestes a chegar. Esta percepc¢do inade-
quada tem uma influéncia negativa, pois a nossa ten-
déncia é comprometer toda a renda com um estilo de

vida extravagante e de ostentacio.

Solucdo: Temos que imprimir uma disciplina ade-
quada para continuar a ver sempre o objetivo de colo-
car 2 parte as reservas necessdrias para o futuro. José
sabia exatamente quando este futuro de escassez iria
chegar (sete anos adiante). N6s ndo sabemos com
precisdo. Mas tenha a certeza de que ele vird. E af,
sua capacidade de disciplina fard a diferenca quando
ele chegar. Vocé serd beneficiado pessoalmente, como

também podera suprir as necessidades de outras pes-
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soas, assim como José fez. Tenha a certeza de que sua
boa administracdo deve extrapolar para além de suas
necessidades pessoais e beneficiar muitas outras pes-
soas. Isto é o que eu chamo de o “Fator José”, ou seja,
pessoas com capacidades e visdo amplas.

Por isso, quero que se comprometa a ter disci-
plina financeira para ser bem-sucedido em alcancar
seus alvos. Lembre-se de que a disciplina pressupoe
trabalho 4rduo e certa dose de rotina. Os resultados,

contudo vao valer a pena.

Dicas fundamentais para seu sucesso na
disciplina financeira

e Diariamente, vocé dever fazer os registros financei-

ros, fazendo o acompanhamento do plano de gastos.

* Nio deixe as coisas acumularem, pois serd cada vez
mais dificil por em ordem a medida que se acumu-
la a papelada e tudo o mais.

® Logo ap6s o término do més, analise o plano de
gastos e faca os ajustes necessdrios.

e Se for casado, escolha qual dos conjuges fard os re-
gistros financeiros e facam juntos a andlise mensal

do plano de gastos.

e Assim como existe o “débito automdtico” para pa-
gar as contas, faca um “débito automatico” para as

economias e investimentos. Isto ajudard vocé no

131



PAULO DE TARSO

processo de acumula¢do de dinheiro necessario

para alcancar as metas de gastos futuros.

DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

Estabeleca metas para:

¢ Ganhos

e Doacoes

e Economias/Investimentos
e Dividas

e Gastos

* Coloque suas doacdes e economias/investimentos

no débito automatico
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DINHEIRO E
RELACIONAMENTOS

Como o dinheiro afeta meus
relacionamentos?

De diversas maneiras. Uma vez que vocé necessita de
dinheiro, ele acaba afetando positiva ou negativamente
seus relacionamentos. Por exemplo, se vocé é recém-
casado e deseja trocar seu carro usado por aquele dos
sonhos, sua esposa pode perguntar: “Mas e os méveis
da sala que ainda ndo compramos?” Veja como os pen-
samentos sdo diferentes de um conjuge para o outro.
Entdo vocé vai ter que lidar sabiamente com essas dife-
rencas e chegar a um consenso. E quando os filhos che-
garem? Haverd outras novas necessidades. Entdo uma
parte do dinheiro que era usada para o casal apenas terd

que ser usada para os filhos que vao chegando.
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E no trabalho, como isso acontece?

Pois bem. Veja como as empresas estdo preocupadas
com sua saude financeira. Imagine que vocé esté pas-
sando por dificuldades financeiras. Entdo sua produti-
vidade no trabalho sera afetada, pois em vez de vocé se
focar no seu trabalho, vocé estard pensando em como
resolver seus problemas financeiros. De alguma ma-

neira seu chefe vai perceber isso e vocé sera cobrado.

Como o dinheiro afeta meu
relacionamento com Deus?

Quando o homem foi criado, ja havia trabalho. Mas
ele ndo existia com as pressdes por resultado como
temos hoje. “O Senhor Deus colocou o homem no
Jardim do Eden para cuidar dele e cultivi-lo” (Geé-
nesis 2.15). Mas ai o que aconteceu? Addo e Eva, o
primeiro casal, desobedeceu a Deus. E o que se cha-
ma de pecado. Af tudo comegou a se complicar. [sto
porque, por causa do pecado, as pessoas perderam o

relacionamento com Deus.

0 pecado afetou a maneira como eu lido
com o dinheiro?

Primeiramente, o trabalho se tornou drduo. Isso signi-
fica que, para ganhar dinheiro, vocé tem que trabalhar

muito. E ainda é comum as pessoas ndo encontrarem
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satisfac@o no trabalho. Além disso, existe uma série de
sentimentos negativos que até entdo ndo existiam. Quer
ver? A cobica, por exemplo, que é o desejo de possuir
alguma coisa que ndo pertence a vocé. Ela ndo existia
antes do pecado. Mas agora estd presente em nossos
pensamentos. Outra coisa, 0 egoismo, que € pensarmos
$6 em nés mesmos, também afeta a gente. Viu como o
pecado afetou terrivelmente a maneira como pessoas
lidam com o dinheiro? Isso sem falar na avareza, na falta

de contentamento, no amor ao dinheiro. E por af vai.

O que é a falta de contentamento?

Como o préprio no nome diz, a falta de contenta-
mento leva vocé a ndo estar contente com nada do
que vocé tem. E isto ndo afeta apenas as pessoas que
ganham pouco. Afeta mesmo aqueles que ganham
muito e tém muito dinheiro. E serd isso que Deus
quer para a vida das pessoas? Claro que nao! Um dos
segredos da vida cristd é vocé estar contente com o
que tem. Leia o que o apéstolo Paulo escreveu sobre
isso. Ele disse: “Pois aprendi a adaptar-me a toda e
qualquer circunstancia. Sei o que é passar necessi-
dade e sei o que é ter fartura. Aprendi o segredo de
viver contente em toda e qualquer situacdo, seja bem
alimentado, seja com fome, tendo muito, ou passan-
do necessidade. Tudo posso naquele que me forta-
lece” (Filipenses 4.11-13). Serd que vocé pode dizer

que tem contentamento?

135



PAULO DE TARSO

E 0 que é 0 amor ao dinheiro?

E quando o dinheiro passa a ser o motor de sua
vida. Tudo gira em torno do dinheiro. Qualquer
coisa que vocé pensa em fazer é por causa do di-
nheiro. Paulo deixou uma alerta sobre o amor do
dinheiro quando disse: “Pois 0o amor ao dinheiro ¢é
raiz de todos os males. Algumas pessoas, por co-
bicarem o dinheiro, desviaram-se da fé e ator-
mentaram a si mesmas com muitos sofrimentos”
(1 Timéteo 6.10). E Jesus mesmo disse, que “onde
estiver o seu tesouro, ai também estard o seu cora-
cdo” (Mateus 6.21) Entdo fique atento para que o

seu coracdo ndo esteja apenas no dinheiro.

Como posso usar melhor o dinheiro?

Quando temos uma perspectiva correta em relagdo
a administracdo do dinheiro, passamos a usd-lo para
o beneficio das pessoas, ou seja, a favor dos relacio-
namentos interpessoais. Vamos voltar um pouco a
histéria de José e verificar como esse jovem adoles-
cente tornou-se um gigante em sabedoria para usar o
dinheiro sempre a favor das pessoas com as quais ele

se relacionou.

Na casa de Potifar — Apesar de ser escravo, José
foi trabalhador diligente. Contando sempre com o fa-
vor de Deus, José fez a sua parte, e por isso “desde

que o deixou cuidando de sua casa e de todos os seus
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bens, o SENHOR abencoou a casa do egipcio por
causa de José. A béncdo do SENHOR estava sobre
tudo o que Potifar possuia, tanto em casa como ho
campo. Assim, o deixou ele aos cuidados de José tudo
o que tinha, e ndo se preocupava com coisa alguma,

exceto com sua prépria comida (Génesis 39.5-6).

Na prisdo — Injusticado mais uma vez, mesmo
assim José mostrou que era um grande homem,
buscando o beneficio de seus semelhantes: “O car-
cereiro encarregou José de todos os que estavam na
prisdo, e ele se tornou responsavel por tudo o que la
sucedia. O carcereiro ndo se preocupava com nada

do que estava a cargo de José” (Génesis 39.22-23).

Como primeiro-ministro do Egito — Finalmen-
te elevado a posicdo de lideranga, José foi designado
pelo farag para atender as necessidades das pessoas
quando chegou a época da fome rigorosa: “Dirijam-se
a José e facam o que ele disser” (Génesis 41.35). E
ainda o escritor biblico fez o seguinte registro: “E de
toda a terra vinha gente ao Egito para comprar trigo
de José” (Génesis 41.35). E quando José se deu a
conhecer a seus irmaos, sua declaracio foi enfdtica:
“Agora, ndo se aflijam nem se recriminem por terem
me vendido para cd, pois foi para salvar vidas que
Deus me enviou adiante de vocés. Ja houve dois anos
de fome na terra, e nos proximos cinco anos nao ha-
verd cultivo nem colheita. Mas Deus me enviou a

frente de vocés para lhes preservar um remanescente
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nesta terra e para salvar-lhes a vida com grande livra-
mento” (Génesis 45.5-7).

Nada ¢ tdo proveitoso nesta breve vida do que
usar o dinheiro para fortalecer os relacionamentos,
porque as pessoas € que sdo verdadeiramente impor-
tantes. No final, tudo o que vocé fizer em favor delas

¢ o que terd valido a pena.

Mesmo que eu tenha muito dinheiro, nao
posso ser feliz?

A felicidade plena s6 pode ser conseguida quando
vocé reatar seu relacionamento com Deus. Mesmo
pessoas com muito dinheiro descobrem que este ndo
é suficiente para lhes garantir uma vida plena.

Vocé poderia explicar isso melhor?

Sim. J4 verificamos como o pecado afetou diretamen-
te a forma como administramos o dinheiro. Na verda-
de, tudo iniciou com a quebra do relacionamento com
Deus. Egocentrismo, cobica, avareza, assim como tan-
tas outras posturas negativas foram o resultado da rup-
tura da relagdo do homem com Deus. No entanto, ao
longo da histéria da humanidade, Deus foi preparando
o cendrio para que homem pudesse voltar a reconci-
liar-se com Deus, e beneficiar-se com todas as coisas

boas provenientes deste relacionamento restaurado.
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José — Um tipo de Cristo

Na era que antecedeu o advento de Cristo, José foi um
tipo de Cristo. Sob suas maos passaram a salvacdo e o
bem-estar do mundo no qual ele viveu. Em suas préprias
palavras podemos atestar a veracidade desta declaracio.
“Mas Deus me enviou a frente de vocés para lhes pre-
servar um remanescente nesta terra e para salvar-lhes
a vida com grande liviamento” (Génesis 45.7). E assim
que Deus faz. Providenciou homens como José para evi-
denciar que ainda hd esperanca para a humanidade.

José apontou para Jesus, o Cristo

Ao final de sua vida, José previu a intervencio futura
de Deus sobre o povo de Israel: “Antes de morrer José
disse a seus irmaos: Estou a beira da morte. “Mas Deus
certamente vird em auxilio de vocés e os tirard desta
terra, levando-os para a terra que prometeu com jura-
mento a Abrado, a Isaque e a Jacé”. (Génesis 50.24).
Esta intervencao se deu com a lideranca de Moisés e se
estende ao longo de anos até o advento mais importante
na histéria da humanidade: a vinda de Jesus, o Cristo.

Jesus, o Cristo — ele foi a maior
autoridade em assuntos financeiros?

Sem duvida. Jesus foi a maior autoridade no mundo

em assuntos financeiros e aprofundou de forma subs-
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tancial a perspectiva de Deus sobre como lidar com
o dinheiro. Vocé vai descobrir algumas de suas ideias
e como elas poderdo revolucionar sua vida a medida
que descobrir verdades que estdo ocultas aqueles que

ainda nao tém um relacionamento com Deus.

1. Dinheiro — Uma luta constante no
coracdo das pessoas

Jesus deixou claro que o dinheiro compete diaria-
mente para ser o senhor de nossas vidas. E impor-
tante que cada pessoa reconhega essa luta interior.
Ele declarou: “Ninguém pode servir a dois senhores;
pois odiard um e amard o outro, ou se dedicard a um
e desprezara o outro. Vocés ndo podem servir a Deus
e ao Dinheiro” (Mateus 6.24).

2. A vida de uma pessoa nao consiste na
quantidade de seus bens

Jesus falava a um grupo de pessoas quando alguém o
interpelou para que Ele intercedesse em uma ques-
tdo ligada a uma divisdo de bens entre irmaos. En-
tdo Ele disse: “Cuidado! Fiquem de sobreaviso con-
tra todo tipo de ganancia; a vida de um homem nao
consiste na quantidade dos seus bens”. Entdo lhes
contou esta pardbola: “A terra de certo homem rico

produziu muito. Ele pensou consigo mesmo: O que
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vou fazer? Ndo tenho onde armazenar minha colhei-
ta. Entdo disse: J4 sei o que vou fazer. Vou derrubar
os meus celeiros e construir outros maiores, e ali
guardarei toda a minha safra e todos os meus bens.
E direi a mim mesmo: Vocé tem grande quantidade
de bens, armazenados para muitos anos. Descanse,
coma, beba e alegre-se. Contudo, Deus lhe disse:
Insensato! Esta mesma noite a sua vida lhe serd exi-
gida. Entdo, quem ficard com o que vocé preparou?”
Assim acontece com quem guarda para si riquezas,

mas ndo € rico para com Deus.

3. Ter muito dinheiro mas nao ter Deus é
tragico

Muitas pessoas se entusiasmam pelo actimulo de di-
nheiro e é muito comum que passem quase toda a
vida em busca deste objetivo. No entanto, uma vida
sem Deus ¢ algo tdo trdgico que Jesus sentenciou:
“Pois, que adianta a0 homem ganhar o mundo inteiro
e perder a sua alma? Ou, o que o homem poderia dar

em troca de sua alma?” (Marcos 8.36-37).

Entdo, ndo posso ser feliz apenas com meu
dinheiro?

Exatamente. Inclusive eu vou usar o exemplo de uma
pessoa que tinha muito dinheiro. Seu nome era Za-

queu. Ele era chefe dos cobradores de impostos. Mas
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apesar de ter muito dinheiro, Zaqueu tinha um vazio
imenso em sua alma. Por isso, quando ele soube que
Jesus ia passar pela cidade onde ele vivia, logo tratou
de dar um jeito de ver Jesus. Como ele era baixinho,
teve que subir numa drvore para que pudesse ver Je-
sus quando ele passasse por ali. Se vocé ainda ndo
teve um encontro com Jesus, certamente se encontra

como Zaqueu. Com a alma necessitada.

E ai, 0 que aconteceu com Zaqueu?

Jesus conhecia o coracdo de Zaqueu, entdo, quando
ele estava passando por Zaqueu, olhou para cima e
disse: “Zaqueu, desca depressa. Quero ficar em sua
casa hoje”. (Lucas 19.5). Vocé pode perceber a ale-
gria de Zaqueu quando Jesus o chamou e disse que
queria ir para a casa dele?

E depois, qual foi o resultado final?

A Biblia diz que Zaqueu desceu rapidamente e o
recebeu com alegria. (Lucas 19:6) E quando eles
chegaram a sua casa, Zaqueu disse assim: “Olha,
Senhor! Estou dando a metade dos meus bens aos
pobres; e se de alguém extorqui alguma coisa, devol-
verei quatro vezes mais” (Lucas 19.8), Ao que Jesus
respondeu: “Hoje houve salva¢do nesta casa! Pois o
Filho do homem veio buscar e salvar o que estava

perdido” (Lucas 19.9-10).
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Como eu posso entregar
minha vida a Jesus?

Deus deseja que voceé seja uma pessoa prospera e bem-
sucedida em todos os aspectos de sua vida, inclusive
na drea financeira. Mas a verdadeira riqueza comega
com a reconcilia¢do do relacionamento quebrado com
Deus. Deus espera que, assim como Zaqueu, um ho-
mem rico, tomou uma firme decisdo de reatar seu re-
lacionamento com Ele através de Jesus, vocé também
tome esta decisdo e assim aproveite todos os benefi-
cios provenientes deste novo relacionamento.

O apéstolo Paulo declarou: “Portanto, se alguém
estd em Cristo, é nova criacdo. As coisas antigas jd
passaram; eis que surgiram coisas novas!” Eu pos-
so garantir que um relacionamento com Deus serd o
maior ganho que vocé pode ter ainda em vida, e que
terd um impacto que se estende por toda a eternida-
de. Agora é a hora de vocé tomar esta decisao.

Como posso tomar esta decisao agora?

Ore agora mesmo onde vocé estiver. Orar é falar com
Deus. Creia que Ele existe e o estd ouvindo neste
momento tdo especial de sua vida. Se quiser, vocé
pode repetir esta oragio.

“Senhor Deus, eu sempre busquei o sucesso fi-
nanceiro acima de muitas outras coisas, mas agora

eu entendi que o que vocé mais deseja é a minha
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propria vida. Perdoa-me Senhor pelas decisdes erra-
das que tomei ao longo de minha vida, mas agora
estou pronto e entregar a minha vida a vocé. Eu que-
ro recomecar da maneira certa, colocando vocé em
primeiro lugar na minha vida. Eu oro assim no nome
de Jesus, amém!”

Agora que vocé tomou esta decisdo, procure uma
igreja que possa auxiliar vocé a aprender mais sobre
Deus e sobre tudo o que Ele quer que vocé conheca
nesta nova fase de sua vida.

Que Deus abencoe a sua vida.

DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

* Vocé tem contentamento? Se ndo, como pretende
passar a ter?

® Vocé ji se reconciliou com Deus através de Jesus
Cristo? Se ndo, o que vai fazer a respeito?

e Se aceitou a Cristo como salvador, frequente uma
igreja para aprender mais de Deus e conhecer me-
lhor o plano dele para sua vida.

® Se jd é um cristdo, vocé estd influenciando outras
pessoas para uma relagdo com Deus? Se ndo, como

vai fazer isso?
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CONSELHO PARA
DECISOES FINANCEIRAS

Eu preciso me aconselhar?

Sem duvida, a tomada de decisoes, em qualquer drea
da vida, afeta vocé diretamente, bem como aqueles
que estdo sob sua influéncia. Na drea do dinheiro, a
compra de um item de alto valor sem um planejamen-
to adequado pode levar a um nivel de endividamento
tal que pressione de forma significativa seu equilibrio
mental e emocional. Por esta razdo, o aconselhamen-
to deve ser parte vital do processo de tomada de de-
cisdes financeiras. Infelizmente, as pessoas, em geral
ndo buscam conselho para suas decisdes financeiras.
O velho ditado popular, “se conselho fosse bom nao
se daria, seria vendido”, ainda parece caracterizar a
postura de boa parte das pessoas na sociedade mo-
derna. O orgulho pessoal também é um fator que
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contribui para se alijar o conselho do cotidiano das
pessoas. A realizacdo de desejos pessoais também é

fator significativo para se decidir isoladamente.

Ha exemplos de conselhos na Biblia?

Ha diversas passagens do Antigo Testamento onde
conselhos sdo dados para a tomada de decisoes.
José, além de ser intérprete dos sonhos, também foi
também um hébil conselheiro do faraé. Seu classico
aconselhamento com relac¢éo as providéncias a serem
tomadas para os perfodos de fartura e fome contri-
buiram para sua ascensdo como primeiro-ministro do
faraé. (Génesis 41.33-39). Assim, José é um exemplo
classico de como bons conselhos podem influenciar
positivamente uma grande quantidade de pessoas. O
conselho de Jetro (Exodo 18.13-27), sogro de Moisés,
também teve impacto significativo na forma como
Moisés redirecionou a administracdo da tomada de
decisdes no Ambito da embriondria sociedade de Isra-
el. E razodvel imaginarmos que o préprio Moisés, que
julgava as causas do povo, o aconselhava de acordo
com os parAmetros estabelecidos na lei e no seu rela-
cionamento com Deus. Em Provérbios vocé encontra
diversas passagens que tratam da importancia de se
tomar conselho para todas as nossas decisdes, o que
consequentemente, inclui a tomada de decisdes na
area do dinheiro. Em 12.15, o escritor declara: “O
caminho do insensato parece-lhe justo, mas o sdbio
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ouve os conselhos.” Para as pessoas que rejeitam o
conselho, suas ideias parecem ser sempre as melho-
res e seus planos, ideais. Mas, principalmente quan-
do falamos de dinheiro, todo cuidado é pouco. Nao
raramente vocé pode confundir necessidades com
desejos, o que pode levar a decisdes precipitadas se
vocé ndo seguir um processo decisério seguro, que

inclui o conselho para a tomada de decisdes.

Onde eu devo buscar conselhos para
nossas decisoes quanto ao uso do
dinheiro?

Biblia

Em Salmos 119.98-100, temos a seguinte declara-
cdo: “Os teus mandamentos me tornam mais sabio
que 0s meus inimigos, porquanto estdo sempre co-
migo. Tenho mais discernimento que todos os meus
mestres, pois medito nos teus testemunhos. Tenho
mais entendimento que os ancidos, pois obedeco aos
teus preceitos.” A Biblia é, por exceléncia, a Palavra
de Deus, e através de seus conselhos infaliveis vocé
pode nortear suas decisdes de maneira aprovada
por Deus. Portanto, se ha diretrizes claras na Biblia
quanto as questdes financeiras, elas devem ser se-
guidas. E impressionante notar como a Palavra de
Deus pode dar a vocé mais discernimento que seus

mestres e mais entendimento que pessoas de idade
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mais avanc¢ada. Como consequéncia, sua busca por
conselho o leva ao préprio Deus. O sdbio nos diz:
“Pois 0 SENHOR ¢é quem dd sabedoria; de sua boca
procedem o conhecimento e o discernimento. Ele
reserva a sensatez para o justo; como um escudo
protege quem anda com integridade” (Provérbios
2.6-7). Esta ideia ¢ reiterada por Tiago quando de-
clarou: “Se algum de vocés tem falta de sabedoria,
peca-a a Deus, que a todos dd livremente, de boa
vontade; e lhe serd concedida.” (Tiago 1.5). Portanto
sua intimidade com Deus, através do conhecimento
de sua Palavra e uma vida de oracdo sdo elementos
essenciais para a tomada de decisdes quanto a admi-

nistracdo do dinheiro.

Com quem eu deveria me aconselhar?

Provérbios aconselha vocé a procurar pessoas qua-
lificadas para busca de orientagdo segura e pautada
nas diretrizes biblicas: “Os planos fracassam por fal-
ta de conselho, mas sdo bem-sucedidos quando ha
muitos conselheiros” (Provérbios 15.22). Isto parece
ser bem razodvel, pois Deus propiciou pessoas com
as mais diversas qualifica¢des, talentos e dons para
que vocé possa se aconselhar. Neste ponto é impor-
tante entender que o conselheiro deve possuir uma
vida piedosa, ou seja, buscar constantemente uma
intimidade com Deus, a0 mesmo tempo em que co-

nhece os principios biblicos sobre gerenciamento do
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dinheiro e ainda ¢ desejdvel que tenha conhecimento

prético na drea de finangas.

Se for casado, devo me aconselhar com
meu conjuge?

Para os que sdo casados, deve-se buscar sempre o
conselho do seu conjuge, visto que o casamento
os uniu definitivamente. Logo, as decisdes no am-
bito familiar devem ser tomadas em conjunto, com
a aprovacdo do marido e da mulher. Este processo,
além de exigir oracdo e conhecimento da Palavra, de-
manda uma ampla discussado pelo casal das possiveis

consequéncias das decisdes que serdo tomadas.

Devo conversar com meus pais?

Os pais também sdo uma possivel fonte para acon-
selhamento. A Biblia nos exorta a honra-los e, eles
sdo pessoas, em principio, confidveis, pois desejam
o nosso bem. No entanto, hd que se tomar cuidado
quanto a possiveis divergéncias de opinido entre pais
e conjuges ou quando estd em jogo bens pertencen-
tes a familia. E sempre bom lembrar que as fontes de
aconselhamento ndo decidem, apenas aconselham.
A decisdo final sempre sera daquele que toma conse-
lho. Ele deveré pesar os prés e contras e submeter a

Deus sua decisdo em oracdo.
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De quem devo evitar conselhos?

A Biblia exorta vocé a evitar o conselho do impio:
“Como ¢ feliz aquele que ndo segue o conselho
dos fmpios...” (Salmos 1.1). Portanto vocé deve ser
bastante criterioso quando se aconselhar com uma
pessoa que reconhecidamente ndo tem um relacio-
namento com Deus. E possivel fazer uma consulta,
até porque ela pode envolver elementos técnicos que
sejam objeto do conhecimento desta pessoa. Mas
a decisdo final deve envolver pessoas nitidamente
qualificadas nos outros aspectos mencionados. E de-
sejdvel vocé evitar o conselho de pessoas que serdo
de alguma forma beneficiadas com sua decisdo, pois
elas provavelmente serdo tendenciosas em seus con-
selhos. Por exemplo, se vocé necessita comprar um
carro, deve evitar o conselho de um vendedor, pois
tenderd a argumentar a favor da compra. A consulta
a pessoas independentes serd mais apropriada, pois
ndo guarda relagdo com eventuais ganhos financeiros

ou de outra ordem.
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DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

e Vocé se aconselha antes de tomar decisdes finan-
ceiras? Se ndo, como pretende passar a fazer isso?

e Toda vez que for tomar uma decisdo financeira im-
portante, busque conselho com: Deus, sua Palavra,
seus pais, conjuges, pessoas piedosas e financeira-
mente competentes.

* Analise o impacto de tal decisdo terd sobre seu pla-

no de gastos.
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Integridade. O que é isso?

Integridade significa honestidade, sinceridade.
Quando se fala de dinheiro, agir com integridade ¢é
uma das tarefas mais dificeis e que vocé ndo pode
realizar plenamente sem a ajuda de Deus. Numa so-
ciedade cujos valores sdo cada vez mais relativos, e os
meios estdo subordinados aos fins, a palavra integri-

dade soa, no minimo, estranha.

A Biblia fala sobre isso?

Ha vérios exemplos no Antigo Testamento de pes-
soas cujas vidas se distinguiram pela integridade.
Quando Deus observou a perversidade do homem
em seus primeiros dias de existéncia, Noé despon-

tou como alguém em quem ainda havia esperanca:

153



PAULO DE TARSO

“Noé era homem justo, integro entre o povo da sua
época; ele andava com Deus” (Génesis 6.9). Em
uma das ocasides em que Deus se revelou a Abrio,
dirigiu-lhe as seguintes palavras: “Eu sou o Deus to-
do-poderoso; ande segundo a minha vontade e seja
integro” (Génesis 17.1). A esta altura, Abrdo j4 ti-
nha dado provas de sua integridade. No epis6dio em
que ele socorreu L6 e lutou a favor do rei de Sodo-
ma, vencendo a batalha, o rei lhe disse: “Dé-me as
pessoas e pode ficar com os bens” (Génesis 14.21).
Mas Abrdo lhe respondeu: “De maos levantadas ao
SENHOR, o Deus Altissimo, Criador dos céus e da
terra, juro que ndo aceitarei nada do que lhe per-
tence, nem mesmo um corddo ou uma correia de
sanddlia, para que vocé jamais venha a dizer: ‘Eu
enriqueci Abrdo’.” (Génesis 14.22-23).

Ap6s a morte de Jacd, seus filhos ficaram receo-
sos quanto a uma possivel vinganga de José. José, por
sua vez, foi integro em relagdo ao plano superior de
Deus, e lhes respondeu: “Nao tenham medo. Estaria
eu no lugar de Deus? Vocés planejaram o mal contra
mim, mas Deus o tornou em bem, para que hoje fos-
se preservada a vida de muitos.” (Génesis 50.19-20).
Sobre J6, o escritor declarou: “Na terra de Uz vivia
um homem chamado J6. Era homem integro e justo;
temia a Deus e evitava fazer o mal” (J6 1.1). Quando
Jetro aconselhou Moisés a estabelecer lideres para

ajudd-los na tarefa de julgar as questdes do povo, a

154



SUCESSO FINANCEIRO: EU QUERO!

integridade foi uma das exigéncias para a qualificacao
desses lideres: “Mas escolha dentre todo o povo ho-
mens capazes, tementes a Deus, dignos de confianca
e inimigos de ganho desonesto” (Exodo 18.21).

Para Salomao, a integridade estd acima do di-
nheiro. Para ele, “melhor é o pobre integro em sua
conduta do que o rico perverso em seus caminhos”
(Provérbios 28.6). E preferivel uma vida material-
mente simples a abundéncia de dinheiro que com-
prometa a integridade de qualquer pessoa. Deus
repudia os métodos humanos que sdo usados para
se levar vantagem sobre outras pessoas, por isso Salo-
mio disse: “O SENHOR repudia balancas desones-
tas, mas os pesos exatos lhe dao prazer” (Provérbios
11.1). A lei trazia proibi¢do quanto ao uso incorreto
das medicdes (Levitico 19.35).

O homem que levava Deus a sério sempre agia
com integridade, e por isso colhia os frutos dessa
obediéncia. E interessante notar que, para Salomao,
o verdadeiro enriquecimento material era prove-
niente da bén¢do de Deus, e por isso ndo era acom-
panhado de tristezas ou preocupagoes, razdo pela
qual ele disse que “a béncdo do SENHOR traz ri-
queza, e ndo inclui dor alguma® (Provérbios 10.22).
Ao contrdrio, o enriquecimento oriundo da falta de
integridade pode estar associado a diversos tipos de
tragédias, pois “os tesouros de origem desonesta ndo

servem para nada, mas a retidao livra da morte” (Pro-
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vérbios 10.2), ou seja, agir com integridade sempre é
o melhor caminho.

O exercicio da integridade estd diretamente liga-
do ao relacionamento com Deus, pois, em dltima ins-
tancia, é Ele quem concede sabedoria para que vocé
possa agir de forma integra em todas as circunstin-
cias, “pois 0 SENHOR ¢é quem dé sabedoria; de sua
boca procedem o conhecimento e o discernimento.
Ele reserva a sensatez para o justo; como um escu-
do protege quem anda com integridade” (Provérbios
2.7-8). Segundo Salomio, aquele que anda com inte-
gridade é protegido por Deus. Ainda que venham as
dificuldades, vocé pode estar convicto da protecao de
Deus. Embora seja relativamente comum em nossos
dias, o pensamento de que ndo é possivel prosperar
financeiramente agindo com honestidade, Salomao
ndo apoia essa ideia. E bem verdade que, para Deus,
a integridade estd acima do dinheiro. Por isso, se for
necessdrio optar entre ganho material ilicito e integri-
dade, a resposta biblica é clara. No entanto, mesmo
em uma geracdo corrompida pelo ganho desonesto, o

justo pode prosperar financeiramente.

O Novo Testamento fala sobre
integridade?
Jesus fala sobre integridade embora ndo use o termo.

Em Mateus 5.8 ele diz: “Bem-aventurados os puros
de coragdo, pois verdo a Deus.” Ainda em Mateus
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6.1-6, Jesus nos ensina a ndo praticar obras de justica
apenas para sermos vistos e louvados pelos homens,
mas a agirmos com integridade no nosso coragio, e
assim recebermos a verdadeira recompensa, que vem
diretamente de Deus. O nosso cora¢do é enganoso.
Por isso, mesmo quando estamos praticando boas
obras, é possivel estarmos fazendo isso sem integri-
dade. Portanto, é necessdrio vocé se submeta aque-
le que conhece a fundo suas verdadeiras intengdes,
para que vocé seja aprovado em tudo o que faz. Paulo
recomendou a Tito: “Em seu ensino, mostre integri-
dade e seriedade” (Tito 2.7).

Dois exemplos cldssicos que dizem respeito a
integridade no Novo Testamento estdo relatados no
livro de Atos. A igreja vivia momentos de intensa
comunhio e fervor, fruto de uma experiéncia ge-
nuina com Deus. Tanto que, durante este periodo,
os crentes compartilhavam de suas posses (Atos
4.32), fendmeno que raramente se experimenta nos
dias atuais, pelo menos ndo com a intensidade que
aconteceu 14 no inicio da igreja. Barnabé havia ven-
dido uma propriedade e colocou a totalidade do di-
nheiro a disposicao da igreja (Atos 4.36). Ananias e
Safira também venderam uma propriedade, mas re-
tiveram parte do dinheiro da venda. Por conta dessa
atitude de total falta de integridade, foram mortos,
fato este que causou grande temor em toda a igreja

(Atos 5.1-11).
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O apéstolo Paulo ressaltou os perigos potenciais
provenientes do desejo de enriquecer e o quanto ele
pode afetar nossa integridade quando disse que “os
que querem ficar ricos caem em tenta¢do, em arma-
dilhas e em muitos desejos descontrolados e nocivos,
que levam os homens a mergulharem na ruina e na
destrui¢@o, pois 0 amor ao dinheiro € a raiz de todos
os males. Algumas pessoas, por cobi¢arem o dinhei-
ro, desviaram-se da fé e se atormentaram com muitos
sofrimentos.” (1 Timéteo 6.9-10). Como o mundo,
dominado pela cobiga, deseja intensamente a aqui-
sicdo sem medida de dinheiro, fica claro que preci-
samos estar alerta com relagdo ao efeito das riquezas

sobre nossa conduta ética e moral.

DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

* Vocé se considera uma pessoa integra? Se nao, o

que vai fazer com relacdo a isso?

* Toda vez que for tomar uma decisdo financeira, ve-

rifique se estd agindo com integridade.

e Submeta suas decisdes financeiras a pessoas integras.
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PARA PASTORES
E PASTORAS

Eu tenho imenso prazer de falar para pastores e pas-
toras. Eu também sou pastor e consequentemente
exerco uma lideranca que estd voltada para suprir as
necessidades da igreja de orientac¢do financeira. Uma
das coisas que mais me entusiasma ¢é a possibilidade
de exercer influéncia no que diz respeito 2 maneira
como se deve administrar o dinheiro. E compartilhar
isso com pastores é extremamente prazeroso. Eu es-
pero contar com seu apoio para influenciar toda uma
geragdo de pessoas que estdo sob a lideranga de vocés.
Permitam-me que use daqui por diante o termo pastor
para me referir tanto a pastores como a pastoras.

O que o pastor precisa saber mais
especificamente sobre administracao
financeira?

A meu ver, vocé pastor, precisa ter um olhar atento a
pelo menos trés aspectos do dinheiro que impactam
sua vida pessoal, familiar e como pastor de uma igreja.
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1. A administracao de suas financas pessoais

Como toda pessoa normal, vocé, pastor, tem a res-
ponsabilidade de administrar bem suas financas.
Vocé, mais do ninguém, sabe que, como lider, serd
exemplo para as pessoas de sua comunidade. Vocé
pode ndo ser um especialista em financas, e nem
precisa ser. Mas mesmo assim, seus liderados vao se
espelhar em seus valores e naquilo que vocé pensa
sobre o dinheiro. Assim, pastor, tudo o que falei aqui
para as pessoas em geral serve também para vocé.
Aprenda, pratique e ensine em sua casa. Comparti-
lhe com sua esposa e com seus filhos. A Biblia, em
sua sabedoria coloca com clareza que a igreja comega
em casa. A familia é seu primeiro rebanho. Por isso
sua familia precisa conhecer e praticar os principios

biblicos de administracio do dinheiro.

2. Administracao financeira de sua igreja

Vocé, pastor, sabe que hd uma complexidade na ad-
ministracdo financeira de uma organiza¢io como sua
igreja. Ha obrigacdes legais que precisam ser obedeci-
das sob pena de colocar sua lideranca em xeque. Cada
vez mais, mais do que boas inteng¢des, é necessario
prestar contas de tudo o que se faz com o dinheiro. A
Biblia fala muitas vezes sobre os perigos que o dinhei-
ro exerce sobre as pessoas. Na figura do pastor esse
perigo se potencializa porque vocé ndo vai mais estar
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lidando com o dinheiro de uma ou duas pessoas, mas
sim com o dinheiro de toda uma comunidade que,
dependendo do seu tamanho, pode chegar a cifras
muito altas. Entdo, todo o cuidado é pouco. Cerque-
se de pessoas competentes no trato com o dinheiro e
ao mesmo tempo piedosas, e que ndo sejam moldadas
pelo poder do dinheiro. Procure formar uma equipe
integra e um sistema de presta¢do de contas que mini-
mize os potenciais perigos de desvios na administra¢o
do dinheiro. E importante que vocé se conscientize
que em muitas ocasides o levantamento de recursos,
seja através de dizimos ou ofertas, vai significar a con-
tribui¢do sacrificada de muitas pessoas que estdo sob
sua lideranca. Entdo é preciso orar bastante e pedir
muito discernimento a Deus sobre como usar esses

recursos adequadamente.

3. Administracdo das financas dos liderados

As mesmas dificuldades que os pastores enfrentam
na administracdo pessoal e familiar e nas institui¢cdes
que lideram sdo enfrentadas pelos seus liderados
tanto ambiente familiar e igualmente nas empresas
ou organizagdes que supervisionam. Esse fato deve-
ria sensibilizar a lideranga das igrejas e organizagoes
para contemplar no seu sistema de ensino o aprendi-
zado biblico financeiro. Assim a igreja poderia aben-
coar seus membros numa drea tdo essencial, ao mes-

mo tempo em que cumpriria as palavras de Jesus:
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“Ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes orde-
nei” (Mateus 28.20). A utilizacdo de um orcamento,
por exemplo, deveria ser uma ferramenta bésica de
todas as pessoas, familias e organizacdes. No entan-
to, constatamos com preocupag¢io que esta realidade
ainda estd distante do nosso dia a dia. O pastor deve
ser sensivel em ajudar seu liderado a lidar com o di-
nheiro, um dos maiores rivais pelo senhorio de Cristo
em sua vida. “Vocés ndo podem servir a Deus e ao
dinheiro” (Mateus 5.24).
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DA TEORIA PARA A PRATICA — PASSOS PARA
PRATICAR O QUE APRENDEU

e Como lider, vocé estd praticando os principios bi-
blicos financeiros no nivel pessoal? Se ndo, como

vai implementar isso?

e Como lider, vocé estd praticando os principios bi-
blicos financeiros em sua igreja? Se ndo, como vai
implementar isso?

e Como lider, vocé estd ajudando seus liderados a
aprender e praticar os principios biblicos financei-

ros? Se ndo, como vai implementar isso?

e Use nossas ferramentas para ajudd-lo a implemen-
tar esses passos. www.financasparaavida.com.br /

www.facebook.com/finanvida.
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ONDE ENCONTRAR
NA BiBLIA

Avareza/Cobica/Ganancia

Ex 20.17; Dt 5.21; 2 Rs 5.26; At 20.33; SI 10.3; Mt
23.25; Ef 5.3; Mc 7.20-23; Lc 12.13-21; At 20.33;
Ef 5.3,5; Cl 3.5; 1'Tm 6.10; Tg 4.1-3; 2Pd 1.4; 2.3;
1Jo2.15-17

Conselho

Ex 18.13-28; SI 16.7; 25.12-15; 32.8; Pv 1.8-9; 4.1-
13; 6.20-22; 11.14; 12.15; 13.10, 20; 15.22; 20.18;
Ef 6.4;2Tm 3.16-17;

Disciplina
Pv 1.1-3; 4.23; 13.4; 18.9; 31.15-19, 25, 27; 1Co
9.24-26; G1 5.22; I'Tm 4.15; 2 Tm 1.7
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Dividas
Dt 15.6; 28.12, 44; 1 Rs 4.1-7; Ne 5.1-12; Pv 6.1-5;
11.15;17.18;20.16; 22.7, 26-27; 27.13; Rm 13.8; 1
Co 7.23;

Doacbdes

Dt 15.1-11; Lv 19.9-10; Pv 3.9-10; 27-28; 11.24-25;
13.22; 14.21; 14.31; 19.17; 21.13; 22.9; 22.22-23;
28.27: 1 At 2.44-45; 4.32-37; 20.35; 1 Tm 6.18-19;
1Co016.1-3;2Co8e9.Tg2.15

Economizar

Gn 41.34-36, 47-49; 42.2; Pv 21.20; Pv 30.24-25;
Lc 14.28-30

Ensino

Pv 1.8-9; 22.6; 4.1-13; 6.20; 13.14; At 2.42; Rm
6.17-18; Ef 6.4, 2 Tm 3.16-17; 2 Jo 1.9; Hb 5.12-14;
2Tm 3.10, 16; Tt 2.7: Hb 5.13-14; 1Pd 2.1-2

Integridade

Lv 19.35-36; Nm 14.24; 1 Cr 29.17; J6 1.8; 27.5-
6; S12521;26.11-12; 41.12; 84.11-12; 101.2-7; Pv
2.7-8:10.2;9; 11.3-4; 18; 13.11; 16.8; 19.1; 28.18;
30.7-9; Tt 2.7-8
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Instabilidade das riquezas

Gn 41.28-31, 53-54; J6 1.21; Pv 23.4-5; 27.23-24;
Ec 5.13-14; 5.15; 7.14-15; Fp 4.11-12; 2 Tm 6.17;
Tg 1.9-11; 4.13-14

Inveja

Pv 28.22; Mc 7.20-23; At 7.9-10; 1 Co 13.4-5; Gl
5.19-21; Tt 3.3; Tg 3.14-16; 1 Pd 2.1

Investimento

Gn 41.34-36; 47-49; Pv 21.20; Ec 11.2; Mt 25.14-
28; Lc 14.28-30; 19.11-26

Meta

Gn 41.34-36; Lc 19.8; At 20.34; 1Co 9.24-26; Fp
3.13-14;2Tm 1.7

Padrao de vida

Py 30.7-9; Ec 4.8; 5.10-12, 19-20; Ec 8.15; 9.7-9; FI
4.11-13;1 Tm 6.6-8; Tg 5.1-6

Planejamento
Pv 21.5; Pv 30.24-25; Lc 14.28-30

Prosperidade

Gn 13.2; 24.1, 35; 26.3-6, 12-14; 28.13-15; 30.30,
43; 39.2-5, 21-23; Pv 10.22; 11.28; J6 1.10; SI 1;
15.27;
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Trabalho

Pv 4.23;6.6-11; 10.4-5; 12.11; 12.24; 12.27;, 13.11;
14.23; 18.9; 19.15, 24; 20.4, 13; 21.25-26; 22.13,
29: 24.30-34; 26.13-16; 28.19-20; Ec 3.9-13, 22;
4.4, 8-10; 5.11-12; 5.15-20; 8.15; 9.7-9; At 20.34-
35;1Ts1.9;3.11-12;2Ts 3.6-12

Sabedoria

Gn 41.33,38-40; Pv 3.13-16; 8.10-11; 18-21; 16.16;
17.2,16;20.15; 24.3: 28.11; Ec 7.11-12
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SOBRE O PAULO DE TARSO

Embora eu seja engenheiro civil, na década de
1990, Deus me fez conhecer uma perspectiva bi-
blica sobre a administracdo do dinheiro. Entdo nao
fiquei parado.

Eu me aprofundei mais e mais neste estudo. Fui
para os Estados Unidos, onde visitei o Dr Howard
Dayton, que foi o fundador do Ministério Crown
de Financas. Fiz mestrado em teologia e desenvol-
vi uma perspectiva biblica da administra¢do do di-
nheiro. Posteriormente, fundei o Ministério Finan-
¢as para a Vida, cuja missdo é desenvolver diversas
ferramentas para que pessoas de todas as idades
possam aprender e praticar os principios biblicos de
administracdo do dinheiro.

Sou casado com Orivéania e tenho duas lindas
filhas, a Camile e a Paula, que me apoiam no minis-

tério que abracei.
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Plano de Metas Financeiras

Longo Prazo

Metas Curto Prazo | Médio Prazo ma d
Até 1 ano 2 a 3 anos AETRICD
3 anos
Ganhos
Doacoes
Economia /

Investimento

Dividas

Gastos
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CRIANDO UM GRUPO
DE ESTUDO

Vocé pode formar um grupo de estudo para ler e
estudar este livro.

Veja a sugestdo abaixo:

1* Semana — Como ganhar dinheiro

2 Semana - Fazendo investimentos

32 Semana — Como fazer doag¢oes

4* Semana — Lidando com as dividas

5% Semana — Como gastar bem

6" Semana — Dinheiro e relacionamentos

7% Semana — Conselho e integridade
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Ministério Financas para a Vida
Nossa missdo é desenvolver ferramentas para que
pessoas de todas as idades possam aprender e praticar

os principios biblicos de administra¢do do dinheiro.

Acesse nossa pagina na internet

www.financasparaavida.com.br

Acesse e curta nossa fanpage
www.facebook.com/finanvida

Temos artigos e dicas para vocé administrar seu
dinheiro de acordo com a Biblia.

Leve uma palestra ou seminario
para sua igreja
Uma palestra ou semindrio pode ser um agente
transformador para os membros de sua igreja.
Eles passardo a administrar seu dinheiro dentro

de perspectiva de Deus.






